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Rhifyn 217                     Pris 80c        Mis Tachwedd 2019   

DǿŜƭǿȅŘ ȅƴ ȅ DǿȅƴŘȅ 
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PWYLLGOR A SWYDDOGION                                                

 Cadeirydd: Robert Dutt                        ¸ǎƎǊƛŦŜƴƴȅŘŘ Cofnodion: Ann Lewis    

 Trysorydd: Eyron Thomas e.thomas119@btinternet.com  

 Golygydd: Ben Jones benamary2000@yahoo.co.uk    02920 862428    07891916046   

 Ysgrifennydd: Marian Fairclough faircloughmarian@gmail.com    02920 885151 

 Cynorthwy -ydd:  Jan Penney                                              Dosbarthu a Golygydd Lluniau: Mary Jones  

 Y Pwyllgor: Eirlys Thomas, Gareth W.Williams, Dilys Williams,   

 Ieuenctid: Morgan Roberts, Swyddog Prosiect Llais,                 Hysbysebu:  Bethan Jones, Menter Iaith  

Gweplyfr/ Facebook:            Papur Bro Cwmni   

 Gwefan: menter aerffili.cymru/  

 e-bost : Golygydd@papurcwmni.cymru/ benamary2000@yahoo.co.uk      

    

Cedwir yr hawl i gwtogi neu newid  erthyglau neu luniau yn unol â gofynion golygyddol.  

Argraffu Tower Print, Uned 12a,Yst©d Ddiwydiannol Tǎ Bedwas ,Caerffili, CF83 8DW 

Ariennir yn 

rhannnol gan  

Lywodraeth  

Cymru  

òDosbarth Wynó  
 

Byddwn yn cynnal chwe sesiwn lenyddol eleni eto. Y tiwtor eto fydd yr Athro Wyn James aõr man cyfar-

fod, festri capel Tonyfelin, Caerffili. Bydd pob sesiwn yn dechrau am 7:00 ac yn gorffen tua 9:00 oõr gloch.      

 

Hydref 22ain:   Cerddiõr Gadair. Awdl Gorwelion, T.James Jones,  

Tachwedd 12fed: Cerddiõr Goron. Cilfachau, Guto Dafydd,  

Rhagfyr 10fed: Barddoniaeth - yr Englyn, Telyneg ac ati  

Ionawr 14eg: Barddoniaeth -  y Cywydd, Soned ac ati  

Chwefror 11eg: Llenyddiaeth - Y Stori Fer, Ysgrif, Llên Micro,  

Mawrth 10fefd : Y Fedal Ryddiaith ð Ingrid, Rhiannon Ifans,   

Ebrill 11eg: Gwobr Goffa Daniel Owen ð Carafanio, Guto Dafydd,   

 

Dewch i ymuno â ni gan fod croeso cynnes yn eich disgwyl.  

Oedfaon Capeli Mis Tachwedd  

Bedyddwyr Tonyfelin                                            Penuel, Rhymni  

 3ydd      10.30 a 6.00: Parch Milton Jenkins     - 

10fed      10.30 a 6:00 Marc John Williams                                 10fed    Mr R. Lewis  

17eg         Yn Bethel trwyõr dydd       - 

24ain        10.30 a 6.00: Mr Mansel Jones                       24ain  Rev. M. Marsden  

           !ƴƴƛōȅƴǿȅǊ .ŜǘƘŜƭ                                                /ŀǇŜƭ ȅ DǊƻŜǎǿŜƴ 

оȅŘŘ        млΦол  {ǳƭ ȅ /ƘǿƛƻǊȅŘŘ                                                                                 оΥлл ǇΦƳΦ 

10 fed    10.30: Dr John Gwynfor Jones                                10fed   Rememberance  Service  

17 eg      Y Parch Robert Owen Griffiths (Cymun)                    Mr Patrick Thomas  

24ain      10.30 a 6.00 Gyda Tonyfelin                       

mailto:e.thomas99@btinternet.com
mailto:benamary2000@yahoo.co.uk


о 

Mae Yna Obaith ï Ganrif Ymlaen 

Ar Fai'r 19eg mewn cyfarfod gorlawn yn Neuadd      
Frenhinol Albert, lansiodd dwy chwaer o Sir Amwythig,  
Eglantyne Jebb a Dorothy Buxton, Gronfa Achub y 
Plant yn swyddogol.     
 
Roedden nhw wediôu cythruddo gan ddelweddau    
roedden nhw wediôu gweld o blant yn yr Almaen ac   
Awstria ddiwedd y Rhyfel Byd Cyntaf. Siaradodd       
Eglantyne ©ôr fath angerdd fel iddi daro cord gydaôr dorf. 
Dywedodd, ñOes bosib ei bod hiôn amhosibl i ni, yn   
fodau dynol cyffredin, allu gwylio plant yn marw o 
newyn heb wneud unrhyw ymdrech iôw hachub.ò 
 
Aeth yn ei blaen i amddiffyn hawliau plant ï pwy 
bynnag y b¹nt, lle bynnag y maen nhw ï drwy           
gyfansoddi óHawliau Plantô yn 1924. Yn ddiweddarach 
bu hwn yn fodd i ysbrydoli Cynhadledd ar Hawliau Plant 
yn 1989. 
 
Heddiw, mae Achub y Plant yn gweithio mewn 120 o 
wledydd o gwmpas y byd i sicrhau fod plant yn cael 
dechreuad iach iôw bywydau, hawl i addysg a bod yn 
ddiogel. Mae Achub y Plant yn gwneud beth bynnag 
sydd ei angen i wneud yn siȐr fod plant yn cael yr hyn 
sydd arnyn nhw ei angen - bob dydd,  yn ogystal ag ar 
adegau pan fo argyfwng. 
 
Heddiw, mae dros 200,000 o blant yng Nghymru yn 
byw mewn tlodi a dros draean ohonyn nhw yn syrthio y 
tu ¹l iôw cyfoedion mwy cyfoethog cyn iddyn nhw 
ddechrau yn yr ysgol. Dydy rhai oôr rhain byth yn dal i 
fyny. Dydyn nhw byth yn cyrraedd eu potensial llawn 
am na ch©n nhwôr cymorth sydd arnyn nhw ei angen yn 
ystod eu blynyddoedd cynnar hanfodol . 
 
Mor bell yn ¹l aôr 1930au, yn ystod y Dirwasgiad Mawr, 
camodd Achub y Plant i mewn i roi i rieni aôu plant y 
gefnogaeth oedd arnyn nhw ei hangen i fod yn          
ffyniannus. Sefydlodd yr elusen y feithrinfa awyr-agored 
gyntaf un yng nghymunedau glofaol Dowlais yn 1933 ac 
yna ym Mrynmawr yn 1934 i gynorthwyo rhai oôr 
teuluoedd tlotaf. Gwnaethon nhw hefyd ddarparu llaeth 
yn rhad ac am ddim i blant ysgol yn Ne Cymru, nifer o 
flynyddoedd cyn i hyn ddod yn bolisiôr llywodraeth. 
 
Sefydlwyd cangen Caerffili ar y 26ain o Fawrth 1962.     
Y Cadeirydd cyntaf oedd y Cynghorydd William        
Williams, y Trysorydd Mrs Alice Tilley aôr Ysgrifennydd             
Mrs Brinley Jenkins, gyda 40 o aelodau. Roedd mwyaf-
rif yr aelodau'r adeg honno yn mynychu Capel Bethel.   
 
Yr adeg honno agorwyd pob cyfarfod © gweddi.       
Codwyd y rhan fwyaf oôr arian drwy gasglu o ddrws i 
ddrws. Cynhaliwyd y bore coffi cyntaf yn Neuadd y Parc 
ar L¹n y Parc gydaôr 244 o docynnau a werthwyd yn 
codi Ã35.00!  Parhaodd y gangen yn gryf gyda newidi-
adau iôr swyddogion a digwyddiadau fel Noson Ffagots 
a Phys, sioeau ffasiwn a nosweithiau ñHats and Chatsò 
gydaôr Anrhydeddus Mrs Legg Bourke. Roedd yna 
hefyd Arwerthiant Warws Blynyddol a Chinio Nadolig 
Blynyddol yng Nghlwb Golff Caerffili. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ein cyflawniad mwyaf oedd yn 2009 pan oedd ein 
Cadeirydd Anne Collins hefyd yn Gadeirydd   
Cyngor Bwrdeistref Caerffili. Codwyd Ã16,833 ar 
gyfer Achub y Plant am mai hwn oedd ein helusen 
am y flwyddyn honno. Defnyddiwyd yr arian ar 
gyfer cynllun peilot FAST (Teuluoedd ac Ysgolion 
gydaôi gilydd). Ymledodd hwn i Brydain gyfan ac 
ond yn ddiweddar y daeth Cyswllt Teuluol yn ei le. 
Mae nifer o brosiectau Cyswllt Teuluol yn cymryd 
lle yn Ne Cymru, gyda phump yma yng 
Nghaerffili. 
 
13 o aelodau sydd yn y Gangen ar hyn o bryd a 
chynhaliwn ddigwyddiadau gydol y flwyddyn.    
Ein dull pennaf ar gyfer codi arian yw drwy gynnal 
cwis, ddwywaith y flwyddyn.  
 
Efallai bydd gan ein darllenwyr ddiddordeb mewn 
gwybod fod cyngerdd Canmlwyddiant yn Eglwys 
Gadeiriol Llandaf ar y 7fed o Dachwedd. Maeôr  
cyngerdd yn dechrau am 7:00 oôr gloch yr hwyr aôr 
tocynnau syôn  Ã20.00 yr un ar gael ar 
www.eventbite.co.uk/e/save-the-children-tickets  
 
Bydd Cangen Caerffili yn cynnal Noson Gwin a 
Chaws yn y Ganolfan Dwristiaeth yng Nghaerffili 
ar y 13eg o Ragfyr. Tocynnau yn Ã10.00 
 
Os oes angen mwy o wybodaeth am gangen 
Caerffili, wnewch chi gysylltu ag Ann Jackson ar 
029 20864979.  

Ann Jackson 
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.ǊŜǘƘȅƴ .ȅǘƘƻƭǿȅǊŘŘ 

/ȅŦŀǊŦǳ /ŀƴƎŜƴ /ǿƳ wƘȅƳƴƛ ƻ CŜǊŎƘŜŘ ȅ ²ŀǿǊ ȅƴƎ 

bƎƘŀǇŜƭ .ŜǘƘŜƭ /ŀŜǊŶƭƛ ƴƻǎ CŜǊŎƘŜǊΣ IȅŘǊŜŦ мс - ŎȅŦŀǊŦƻŘ 

ũǳǊŬƻƭ ŎȅƴǘŀŦ ȅ ǘȅƳƻǊΦ 5ŀ ƛŀǿƴ ƻŜŘŘ ƎǿŜƭŘ ŎȅƴƛŦŜǊ ȅƴƻ ς 

ŀ ŎƘŀŜƭ ƎǿȅōƻŘ ƘŜŦȅŘ ŦƻŘ ǊƘŀƛ ƻΩǊ ũȅŘŘƭƻƴƛŀƛŘ ƛ ũǿǊŘŘ ȅƴ 

ƳǿȅƴƘŀǳ ǇŜƭȅŘǊŀǳ ƻƭŀŦ Ƙŀǳƭ ȅǊ ƘŀŦΦ hƴŘ Ŏƻƭƭƻƴ ƴƘǿ 

ƴƻǎƻƴ ŦȅǘƘƎƻŬŀŘǿȅ ȅƴƎ ƴƎƘǿƳƴƛ .ǊŀƴǿŜƴ wƻōŜǊǘǎ ŀ 

DǿȅƴŜǘƘ 5ŀǾƛŜǎΣ ŎŀŘŜƛǊȅŘŘ ȅ ƴƻǎƻƴΗ 

aŀŜ .ǊŀƴǿŜƴ ȅƴ ŀǊōŜƴƛƎƻ ȅƳ ƳŀŜǎ ŎŀŘǿǊŀŜǘƘ ǘŜŎǎǝƭƛŀǳΣ 

ŀŎ ǿŜŘƛ ƎǿŜƛǘƘƛƻ ŀƳ ƅȅƴȅŘŘƻŜŘŘ ȅƳ ƳƘŀƭŀǎ IŀƳǇǘƻƴ 

/ƻǳǊǘΣ ŀǊ ƎȅǊƛƻƴ [ƭǳƴŘŀƛƴΣ ƭƭŜ ƳŀŜ ǊƘŀƛ ƻ ōǊƛŦ ŘǊȅǎƻǊŀǳΩǊ 

ƎƻǊƻƴ ƛΩǿ ƎǿŜƭŘΦ aŀŜΩǊ ǘƭȅǎŀǳ ōǊŜƴƘƛƴƻƭ Řŀƴ Ǝƭƻ ȅƴ bƘȂǊ 

[ƭǳƴŘŀƛƴΣ ƻƴŘ ƳŀŜ ǊƘŀƛ ƻ ŘŀǇŜǎǘǊƠŀǳ IŀƳǇǘƻƴ /ƻǳǊǘ ȅƴ 

ƎȅŦǿŜǊǘƘ ŃǊ ǘƭȅǎŀǳ Ƙȅƴƴȅς ŀŎ ȅƴ Řŀƭ ƛ ƘƻƴƎƛŀƴ ȅƴ ȅ Ǉŀƭŀǎ 

ŜǊǎ ŘȅŘŘƛŀǳ IŀǊǊƛ ±LLLΦ 

DǿƴŀŜǘƘǇǿȅŘ ȅ ǘŀǇŜǎǘǊƠŀǳ ȅƳ aǊǿǎŜƭΣ ƭƭŜ ǊƻŜŘŘ         

ǇŜƴŎŀƳǇǿȅǊ ƎǿŜƘȅŘŘƛƻƴ 9ǿǊƻǇ ȅƴ ƎǿŜƛǘƘƛƻ ƳŜǿƴ ǎƛŘŀƴ 

ŀŎ ŜŘŀŦŜŘŘ ŀǊƛŀƴ ŀŎ ŀǳǊΦ 9Ǌ ōƻŘ ȅ ƭƭƛǿƛŀǳ ƎǿǊŜƛŘŘƛƻƭ ǿŜŘƛ 

Ǉȅƭǳ ŘǊƻǎ ȅ ŎŀƴǊƛŦƻŜŘŘΣ ŘŀƴƎƻǎƻŘŘ .ǊŀƴǿŜƴ ƛ ƴƛ 

ŜƴƎƘǊŜƛƍƛŀǳ ƻΩǊ ƭƭƛǿƛŀǳ ŎȅŦƻŜǘƘƻƎ ƎǿǊŜƛŘŘƛƻƭΣ ǎȅŘŘ ƛΩǿ 

ŎŀƴŦƻŘ ŀǊ ƎŜŦƴ ȅ ǘŀǇŜǎǘǊƛΦ 

wƘŀƴ ƻ ǿŀƛǘƘ .ǊŀƴǿŜƴ ŀΩǊ ǠƳ ƻ ŀǊōŜƴƛƎǿȅǊ ǎȅΩƴ ƎƻŦŀƭǳ 

ŀƳ ŘŜŎǎǝƭƛŀǳΩǊ ŎŀǎƎƭƛŀŘŀǳ ōǊŜƴƘƛƴƻƭ ƻŜŘŘ ƎƭŀƴƘŀǳ ŀ 

ǘƘǊǿǎƛƻΩǊ ǘŀǇŜǎǘǊƠŀǳ ōǊŀǳ ŀ ƎǿŜǊǘƘŦŀǿǊ ƘȅƴΦ ¢ƛǇȅƴ ƻ ŘŀǎƎ 

ȅƴ ǿƛǊΣ ƻ ƎƻŬƻ Ƴŀƛƴǘ Ǉƻō ǘŀǇŜǎǘǊƛ όпунΦл ŎƳ Ҏ ттлΦл ŎƳ 

ǎŜŦ муфΦтс Ƴ Ҏ олоΦмрƳƻŘŦŜŘŘ ς ǘǳŀ Ƴŀƛƴǘ ǘŀƭŎŜƴ ǘȈ 

ŎȅũǊŜŘƛƴύΣ Ŝǳ ƘƻŜŘǊŀƴΣ Ŝǳ ŎȅƅǿǊ ōǊŜƎǳǎ ς ŀΩǳ ƎǿŜǊǘƘΦ 

5ŀƴƎƻǎƻŘŘ .ǊŀƴǿŜƴ ƛ ƴƛ ȅ ōǊƻǎŜǎ ƻ ǎȅƳǳŘ ǘŀǇŜǎǘǊƛ ƻΩƛ ƭŜ 

όǊƘŀƛŘ ŘŜŦƴȅŘŘƛƻ ǎƎŀũŀƭŘŀǳύΣ Ŝƛ Ǌƻƛ ƛ ƻǊǿŜŘŘ ŀǊ ƭƛŀƛƴ ŀŘŘŀǎ 

ŀǊ ȅ ƭƭŀǿǊΣ Ŝƛ ǊƻƭƛƻΩƴ ŀǊŀŦ ŀ ǘƘȅƴŜǊ ς ŀΩƛ ƎŀǊƛƻ ŀǘ ȅ ōŀǘƘ ƻ 

ŘŘȂǊ ƭƭŜ ƳŀŜΩƴ ŎŀŜƭ Ŝƛ ƻƭŎƘƛ Ń ƭƭŀǿΦ  

wƘȅŦŜŘŘ ƻŜŘŘ ƎǿŜƭŘ ƘŀƴƴŜǊ Řǿǎƛƴ ƻ ōƻōƭ ȅƴ 

ƎƻǊǿŜŘŘ ǿŜŘȅƴ ƳŜǿƴ ǇŜƛǊƛŀƴǘ ǎȅƳǳŘƻƭ ŀƴŦŜǊǘƘ 

ƻŜŘŘ ȅƴ Ŝǳ ŎƭǳŘƻΩƴ ŀǊŀŦ ŘǊƻǎ ȅ ǘŀǇŜǎǘǊƛ ŜǊ Ƴǿȅƴ 

ƛŘŘȅƴǘ ǿŀǎƎǳ ŘȂǊ ŀ ǎŜōƻƴ ƳŜǿƴ ƛΩǊ ŘŜŦƴȅŘŘΦ 

¸ƴŀΣ ǊƘŀƛŘ ŘŜŦƴȅŘŘƛƻ ŘȂǊ ƎƭŃƴ ƛ ƎŀŜƭ ƎǿŀǊŜŘ ŃΩǊ 

ǎŜōƻƴ ƛ ƎȅŘ Ŏȅƴ ŘŜŎƘǊŀǳ ǎȅŎƘǳΩǊ ǘŀǇŜǎǘǊƛΣ Ŝƛ 

ŘǊǿǎƛƻ ŀΩƛ ƘƻƴƎƛŀƴ ȅƴ ƾƭ ȅƴ Ŝƛ ƭŜ ς ȅƴ ŜŘǊȅŎƘ ȅƴ 

ǿŜƭƭ ƻ ƭŀǿŜǊ ƴŀǿǊ ŀǊ ƾƭ ŎŀŜƭ Ŝƛ ŦŀǘƘ ŎȅƴǘŀŦ ŜǊǎ 

рлл ƳƭȅƴŜŘŘΗ aŀŜΩǊ Ƙƻƭƭ ōǊƻǎŜǎ ȅƴ ŎȅƳǊȅŘ 

ōƭǿȅŘŘȅƴ ƎȅŦŀƴ ƛΩǿ ƎǿōƭƘŀǳΦ 

!Ǌ ŘŘƛǿŜŘŘ Ŝƛ ŎƘȅƅǿȅƴƛŀŘ ǎƻƴƛƻŘŘ .ǊŀƴǿŜƴ ŀƳ 

ŘŘƛƭƭŜŘȅƴ ōǊŜƴƘƛƴƻƭ ŀǊŀƭƭ ǎȅŘŘ ƴŜǿȅŘŘ ƎȅǊǊŀŜŘŘ 

ŎŀǎƎƭƛŀŘ IŀƳǇǘƻƴ /ƻǳǊǘ ς ŘŀǊƴ ƻ ǿƛǎƎ 9ƭƛǎŀōŜǘƘ 

LΣ ǎŜŦ ŘŜŦƴȅŘŘ ȅ ǎƎŜǊǘ ǎƛŘŀƴ ōǊƻŘƛƻƎ ƘŀǊŘŘ ǎȅŘŘ 

ƛΩǿ ƎǿŜƭŘ ȅƴ ȅǊ ŜƴǿƻƎ .ƻǊǘǊŜŀŘ ȅǊ 9ƴŦȅǎ ƻΩǊ           

ŦǊŜƴƘƛƴŜǎΦ !Ƴ ƎŀƴǊƛŦƻŜŘŘ ŘŜŦƴȅŘŘƛŘ Ƙǿƴ             

ƛ ŀŘŘǳǊƴƻ ŀƭƭƻǊ ŜƎƭǿȅǎ .ŀŎǘƻƴΣ ǎǿȅŘŘ IŜƴũƻǊŘŘΣ 

ŎŀǊǘǊŜŦ .ƭŀƴŎƘŜ tŀǊǊȅΣ ƳŜƛǎǘǊŜǎ ƎǿƛǎƎƻŜŘŘ ŀ 

ǘƘƭȅǎŀǳ 9ƭƛǎŀōŜǘƘΦ /ȅƳǊŀŜǎ ƻŜŘŘ .ƭŀƴŎƘŜ ŀ    

ŘǊŜǳƭƛƻŘŘ Ŝƛ ƘƻŜǎ ȅƴ ƎǿŀǎŀƴŀŜǘƘǳΩǊ ŦǊŜƴƘƛƴŜǎΦ 

aŀŜΩƴ ōǳǊ ŘŜōȅƎ ƛŘŘƛ ŘŘȅǎƎǳ /ȅƳǊŀŜƎ ƛΩǊ        

ŦǊŜƴƘƛƴŜǎΦ /ǊŜŘƛǊ ƛ 9ƭƛǎŀōŜǘƘ ǊƻƛΩǊ ŘƛƭƭŜŘȅƴ 

ƎǿŜǊǘƘŦŀǿǊ Ƙǿƴ ƛΩǊ ŜƎƭǿȅǎ ŜǊ ŎƻŦ ŀƳ Ŝƛ               

ƎǿŀǎŀƴŀŜǘƘȅŘŘŜǎ ũȅŘŘƭƻƴ ŀ ŦǳΩƴ ƎȅŦŀƛƭƭ           

ƳȅƴǿŜǎƻƭ ƛŘŘƛ ƘŜŦȅŘ ȅƴ ƾƭ Ǉƻō ǘȅǎǝƻƭŀŜǘƘΦ 

aŀŜ ƴƛŦŜǊ ƻ ŀŜƭƻŘŀǳΩǊ ƎŀƴƎŜƴ ȅƴ Ƙƻũ ƻ ǿƛƴƛƻΣ ŀ 

ǇƘƻō ǳƴ ƻƘƻƴƻƳ ȅƴ ƎǿȅōƻŘ ƻ ōǊƻŬŀŘ ƳƻǊ 

ŀƴƻŘŘ ȅǿ ƎƻŦŀƭǳ ŀƳ ŘŜŎǎǝƭƛŀǳΦ 5ƻŜǎ ŘƛƳ 

ǊƘȅŦŜŘŘ ŦŜƭƭȅ ƛ ƴƛ ǿǊŀƴŘƻΩƴ ŀǎǘǳŘ ŀǊ ƘŀƴŜǎƛƻƴ 

ŘƛŦȅǊ ŀ ǘƘǊŀǿƛŀŘƻƭ .ǊŀƴǿŜƴΣ ŀ Ƙƻƭƛ ƭƭǳ ƻ     

ƎǿŜǎǝȅƴŀǳ ƛŘŘƛ ŀǊ ŘŘƛǿŜŘŘ Ŝƛ ǎƎǿǊǎΗΦ   



р 

Ψ²ƴŎƻ aŀƴ Ψ/ƻ ς п                .Ŝƴ WƻƴŜǎ 

5ŀŜǘƘ ȅǊ ŀǿŘǳǊ wŀȅ 9Ǿŀƴǎ ƛ ŀƴƴŜǊŎƘ /ȅƭŎƘ [ƭŜƴȅŘŘƻƭ .Ǌƻ 
9ƭȅǊŎƘ ǿŜŘƛ ƛŘŘƛ Ŝƴƴƛƭƭ aŜŘŀƭ wȅŘŘƛŀƛǘƘ мфус ƎȅŘŀΩƛ ƴƻŦŜƭ 
ǿȅŎƘΣ ά̧  [ƭȅũŀƴǘέΦ tŀƴ ƻŦȅƴƴǿȅŘ ƛŘŘƛ ƭƭŜ ŎŀŦƻŘŘ ȅǊ 
ȅǎōǊȅŘƻƭƛŀŜǘƘ ƛ ȅǎƎǊƛŦŜƴƴǳΩǊ ƴƻŦŜƭΣ ŘȅǿŜŘƻŘŘ Ƴŀƛ ǳƴ ƻΩƛ 
ŎƘȅŦǊƛƴŀŎƘŀǳ ƻŜŘŘ ȅǎƎǊƛŦŜƴƴǳ ŀǘƎƻŬƻƴΣ ŀ ōƻŘ ȅ ōǊƻǎŜǎ ƻ 
ȅǎƎǊƛŦŜƴƴǳ ŦŜƭ Ƙȅƴ ȅƴ ŦƻŘŘ ƻ Ŝƴƴȅƴ Ƴǿȅ Ŝǘƻ ƻ ŀǘƎƻŬƻƴΦ 
! ŘȅƳŀ Ŧǳ Ŧȅ ƳƘǊƻŬŀŘ ƛƴƴŀǳΦ !Ǌ ŀŘŜƎ Ǉŀƴ ƳŀŜ Řȅƴ ȅƴ 
ƳȅƴŘ ȅƴ ŀƴƎƘƻŦǳǎΣ ƎǿŜƭǿȅŘ ŦƻŘ ƴƻŘƛ ŀǘƎƻŬƻƴ ȅƴ ũƻǊŘŘ 
ƻ ŀŘŦŜǊ ȅ ŎƻŦΦ !Ŏ ŦŜƭƭȅΣ ǿŜŘƛ ōǿǊǿ ŀǝ ƛ ȅǎƎǊƛŦŜƴƴǳ ǳƴ ŜǊπ
ǘƘȅƎƭ ŀƳ ȅƳŀŘǊƻŘŘƛƻƴ ǘŀŦƻŘƛŜƛǘƘƻƭ ŘŀŜǘƘ ƳǿȅΦΦΦΦΦΦ ŀ 
ƳǿȅΦΦΦΦ ŀ Ƴǿȅ ƛΩǊ ŎƻŦΗ 

¸ƴ ȅŎƘǿŀƴŜƎƻƭ ƛ ƘȅƴΣ ŎȅŦŀǊŦǶƳ Ń ŎƘȅŦŀƛƭƭ ǎȅΩƴ ŜƴŜŘƛƎƻƭ ƻ 
DǿƳǘǿǊŎƘΦ 5ƻŜŘŘ Ŝƛ ǿǊŀƛƎ ŘŘƛƳ ƎȅŘŀ ŦŜ ŀ ŬƴƴŀǳΩƴ Ƙƻƭƛ 
ƭƭŜϥǊ ƻŜŘŘ ƘƛΦ ¸Ǌ ŀǘŜō ƻŜŘŘ Ŝƛ ōƻŘ Ƙƛ ǿŜŘƛ ƳȅƴŘ ƛ άŜǊŎȅŘέ 
ȅ ǇŀǇǳǊ ƴŜǿȅŘŘΦ wƻŜŘŘ Ƙȅƴ ȅƴ ŦΩŀǘƎƻũŀ ŀƳ ƎȅŦǊŜǎ ƻ 
ŜƛǊƛŀǳ ǘŜōȅƎΦ 5ȅǿ Ƙƛ ŘŘƛƳ ȅƴ ŀƴƻŘŘ ŘȅŎƘƳȅƎǳ ǎƎǿǊǎ  
ŘŜōȅƎ ƛ Ƙȅƴ ƳŜǿƴ ŎŀǊǘǊŜŦ ȅƴƎ bƎƘǿƳǘǿǊŎƘ - ¦ǇǇŜǊ ƴŜǳ 
[ƻǿŜǊΥ 

ά{ƛŀǇŀ Řȅ ǎǘǿƳǇǎ όōǊȅǎƛŀύ ƛ ŘŀŎƭǳ όƎǿƛǎƎƻύ ŀŎ ǿŜŘȅƴ ŎŜǊ 
ũǿƭ ǇŜƭǘ όŀǊ ŦǊȅǎύ ƛ ŜǊŎȅŘ όƴƾƭύ ȅ ǇŀǇǳǊΦ /ŜǊ ƴŀǿǊ Ŏȅƴ ōƻŘ 
ǝΩƴ ǎȅǘƘǳ όƻŜǊƛύΦ  ! ǇŀƛŘ ΨƴŜǳŘ ȅ ŎƭŜƳŜ όǘȅƴƴǳ ǿȅƴŜōύ 
ΩƴŀΣ ƴŀ ǿƘƛƭƛŀ όǎƛŀǊŀŘύ ƳƻǊ ŜŎŜǊ όŎƘŜŜƪȅύ Ǉŀƴ ōƻ ŬΩƴ 
ƎƻŦȅƴ ƛ ǝ ΩƴŜǳŘ ǊƘȅǿōŜǘƘΣ ŀŎƘƻǎ ŀƭƭŀ ƛ ǎƘƛƍƻ ǎƘŜǿ 
όȅƳŘƻǇƛΩƴ ƛŀǿƴύ ƛ ΩƴŜǳŘ ΩƴȅΩƴ ΨǳƴŀƴΦέ    

CƛƴƴŀǳΩƴ ƎƻŦȅƴ ƛ 9ƛŎ       
5ŀǾƛŜǎ ǎǳǘ ƻŜŘŘ ŘǿŜǳŘ 
άǎǘǊŜƛǘƴƻέ ȅƴ ȅ DȅƳǊŀŜƎΦ 
!ΩǊ ŀǘŜō ȅƴ ŘƻŘ ƳŜǿƴ 
ũǳǊŦ ŎǿŜǎǝǿƴΥ άtŀƴ ǿȅǘ 
ǝΩƴ ǘǊƻƛΩǊ ŎŀǊ ƛ ƳŜǿƴ 
ΩǎƘŀΩǊ ƎŀǊŜƧΣ ōŜǘƘ Ƴŀ Řȅ 
ŘŀŘ ȅƴ ƎǿŜǳŘ ǿǊǘƘƻ ǝ ƛ 
ΩƴŜǳŘ ƴŜǎŀΦέ  ά/ȅƳƘǿȅǎŀ 
ƘƛΣέ ƻŜŘŘ ŦΩŀǘŜōΦ ά²ŜƭΣ Ωƴŀ 

ǝΣ ΩǘŜΦέ hƴŘ ŜǘƻΣ Ǉŀƴ ƎȅƘƻŜŘŘǿȅŘ ȅ /ǿǊƛŎǿƭǿƳ 
/ŜƴŜŘƭŀŜǘƘƻƭ ōƻƴŘƛƎǊȅōǿȅƭƭΣ ŎŀŦƻŘŘ ŀǘƘǊŀǿƻƴ Ŝǳ Ŏȅπ
ŦŀǊǿȅŘŘƻ ƛ ƎȅƳƘǿȅǎƻ όŀǇǇƭȅύ ƳŀǘƘŜƳŀǘŜƎΦ !Ŏ ȅƴ ƾƭ 
/ȅƳǊŀŜƎ .ȅǿ όάōȅǿέ ƻ ƎȅǘƘǊŜƭ ΗΗύ ǎȅǘƘǳ ȅǿ ƎǿƴŜǳŘ 
ǊƘȅǿōŜǘƘ ȅƴ άǎȅǘƘέΦ hƴŘ ƛ ƴƛ ȅƴƎ bƎƘǿƳ ¢ŀǿŜ ƳŀŜ 
άǎȅǘƘǳέ ȅƴ ƎƻƭȅƎǳ άƻŜǊƛέΦ 

/ƻŬŀŦ ŦȅƴŘ ŃΩƴ ǿȅƧŜƴ όŎŀǊƛŀŘύΣ ƻŜŘŘ ȅƴ ŘȅǎƎǳ /ȅƳǊŀŜƎΣ 
ŀƳ ŘǊƻ ƎȅŘŀ ΩƳŀƳ ŀΩƴ ƴƘŀŘ Ǉŀƴ ŘŘŀŜǘƘ ǊƘȅǿǳƴ ƻŜŘŘ  
ΩƴƘŀŘ ȅƴ Ŝƛ ŀŘƴŀōƻŘ ŀǘƻƳΦ /ȅŦŀǊŎƘƻŘŘ ȅ ŎȅŦŀƛƭƭ Ŧȅ ƴƘŀŘ 
ŃΩǊ ƎŜƛǊƛŀǳΣ ά²ŜƭΣ 5ŀƛΣ ũƻǊϥ Ƴŀ ƘƛΩƴ Ŝƛ ƎǿŜǳŘ ƘƛΚέ ŀΩƴ   
ΩƴƘŀŘ ȅƴ ŀǘŜōΣ ά[ƭŜŘ ŘŘŀ ²ƛƭΣ ǎƛǿŘ ƳŀŜΩƴ Ǉŀƭǳ ΩŘŀ ǝΚέ 
!Ωƴ ǿȅƧŜƴ ȅƴ ƎƻŦȅƴ ƛ Ŭ ōŜǘƘ ŀ ŘŘȅǿŜŘǿȅŘ ŀ ŬƴƴŀǳΩƴ 
ƎǿŜǳŘ ǘŀǿ ŘǿŜǳŘ ƘŜƭƻ ǿǊǘƘ Ŝƛ ƎƛƭȅŘŘ ƻŜŘŘŜƴ ƴƘǿΦ !Ŏ 
ƳŜŘŘŀƛ ƘƛǘƘŀǳΩƴ ŘŘƛƎƻƴ ƘǳƴŀƴƎȅŬŀǿƴΣ ά.ǳǘ ȅƻǳ ǘƻƭŘ ƳŜ 
ǘƘŀǘ ƘŜƭƭƻ ǿŀǎ {ǳǘ ƳŀŜ ƻǊ {ƛǿŘ ƳŀŜΦΦΦΦΦΦέ  {ǳǘ ƻŜŘŘ ŀǘŜōΚ  

.ȅŘŘŜƴ ƴƛ ǿŜŘƛ ƎƻǊŦƻŘ ȅƳŘƻǇƛ Ń Ƴǿȅ ƻ 
ōǊƻōƭŜƳ ǇŜǘŀƛϥǊ ƴŀƛƭƭ ǿŜŘƛ ƘƻƭƛΩǊ ƭƭŀƭƭ ŀ ƻŜŘŘ ŜΩƴ 
Řŀƭ ƛ ȅǎƳȅƎǳΦ .ȅŘŘŀƛΩǊ ŎǿŜǎǝǿƴ ȅƴ ǎǿƴƛƻ ŦŜƭ 
ƘȅƴΥ ά²ȅǘ ǝΩƴ ǘȅƴƴǳ ŀƳōŜƭƭ ƛ ŦǿƎȅƴ ƴŀǿǊΚέ ! 
ƎȅŘŀ ƭƭŀǿ ƻǎ ǘŀǿ aŀǊȅ ƻŜŘŘ ȅ άǿȅƧŜƴέΣ Ŭ 
ǿŜŘȅƴ ƻŜŘŘ ȅ άǎōƻƴŜǊέΦ 

²ǊǘƘ ƎȅŦŜƛǊƛƻ ŀǘ ǊȅǿōŜǘƘ ƻŜŘŘ ȅƴ ŦŀǿǊ ƛŀǿƴΣ 
ŘȅǿŜŘǿȅŘ Ŝƛ ŦƻŘ άȅƴ       
ŘŘƛƎƻƴ ƳŀǿǊ ƛ ŀƭǿ ŎƘƛ ŀǊƴƻ 
ŦŜέΦ hǎ ƻŜŘŘ ǊƘȅǿōŜǘƘ ȅƴ 
Řǳ Ƙǿƴǘ ƻ ŦŀŎƘΣ ȅ ŘŘŀǳ   
ŘŘȅǿŜŘƛŀŘ ƻŜŘŘ ƴŀƛƭƭ ŀƛ Ŝƛ 
ŦƻŘ άŦŜƭ ǘƻǎȅƴ ŀǊ Řƞƴ 
Ŝƭƛũŀƴǘέ ƴŜǳ άŦŜƭ ǇƛǎƘƻ ŘǊȅǿ 
ōŀŎƘ ȅƴ [ƭȅƴ ȅ .ŀƭŀέΦ wǿȅΩƴ 
ǘȅōƛŜŘ ǘŀǿ όƳŀƛύ Ŝƛƴ 
ũǊƛƴŘƛŀǳ ƻΩǊ DƻƎƭŜŘŘ Ǉƛŀǳ ƘǿƴƴŀΦ 

5ȅǿŜŘǿȅŘ ŀƳ ǳƴ ƻŜŘŘ ȅƴ ŘŘƛŜƛǘƘǊ ƛΩǊ       
ƎǿƛǊƛƻƴŜŘŘ Ŝƛ ŦƻŘ ȅƴ άDǿŜǳŘ ŎŜƭǿȅŘŘ ŦŜƭ Ŏƛ ȅƴ 
ŎŜǊŘŘŜŘέ ŀ ōŜǘƘ ǎȅŘŘ ȅƴ Ŧǿȅ ƭƭȅŦƴΣ ǊƘǳƎƭ ŀ 
ŘƛȅƳŘǊŜŎƘ ƴŀ ŎƘƛ ȅƴ ŎŜǊŘŘŜŘΚ hǎ ƻŜŘŘ 
ǊƘȅǿǳƴ ƳŜǿƴ Ƙǿȅƭƛŀǳ ŘǊǿƎ ǊƻŜŘŘ άŎǊƻŜƴ Ŝƛ 
Řƞƴ ŀǊ Ŝƛ ŘŀƭŎŜƴέΣ ȅƳŀŘǊƻŘŘ ǎȅΩƴ Řŀƭ ȅƴ Ŧȅǿ ȅƴ 
ȅ wƘƻƴŘŘŀ ƻƴŘ ŦŜƭ άǘƘŜ ǎƪƛƴ ƻŦ Ƙƛǎ ŀǊǎŜ ƻƴ Ƙƛǎ 
ŦƻǊŜƘŜŀŘΗέ  

tŀƴ ƳŀŜ ǊƘȅǿōŜǘƘ ȅƴ ŜƛǘƘǊƛŀŘƻƭ ƻ ƘǳǊǘ ƴŜǳ 
ōǊƻƴ ȅƴ ŀƳƘƻǎƛō Ŝƛ ƎȅƅŀǿƴƛΣ ŘȅǿŜŘǿȅŘΥ άaŀ 
ǎŜƴǎ Ƴƛǿƴ ōΩȅǘŀ ǇƻǘǎƘ Ń ǊƘŀǿΣ ƻƴŘ ŘΩƻǎ ŘƛƳ 
ǎŜƴǎ ȅƴ Ƙǿƴƴŀέ ƴŜǳ άaŀ ǎŜƴǎ ƳŜǿƴ ōΩȅǘŀ ƧŜƭƛ 
Ń ǇƘƛƴǎƘǿǊƴΗέΦ ̧ƴ ŀǊŘŀƭ [ƭŀƳōŜŘ ȅ ŦŜǊǎƛǿƴ 
ƻŜŘŘΥ άaŀ ǎŜƴǎ Ƴƛǿƴ ŎŀǊǘƘǳ Řŀƴ ƎƭƻŎ ŎǿŎǿέΦ 
hŜǎ Ωƴŀ ŦŜǊǎƛǿƴ ŘŜōȅƎ ȅƴ ŜƛŎƘ ŀǊŘŀƭ ŎƘƛΚ  
wƘƻǿŎƘ ǿȅōƻŘΦ 

!Ŏ  ƛ Ŝƴƴȅƴ Ƴǿȅ Ŝǘƻ ƻ ȅƳŀǘŜō ƛΩǊ ƎȅŦǊŜǎ Ƙƻƴ ƻ 
ȅƳŀŘǊƻŘŘƛƻƴΣ Ǉǿȅ ǎȅΩƴ ƎȅŦŀǊǿȅŘŘ ŃΩǊ ƎŜƛǊƛŀǳ 
ƘȅƴΥ 

Ŝƴƭƭȅƴ       ŎǊǿƳǇ      ŎƭǿŎ      ǊƘȅǘƘƻƴ          
ǎƎȅƳǊŜƴ          ũŀǎƎ            ǎƎǊŀōȅƴ 

!ǘŜōƛƻƴΣ ƻǎ ƎǿŜƭǿŎƘ ȅƴ ŘŘŀΣ ŀǊ ƎŜǊŘȅƴ 
ǇƻǎǘΦ.ȅŘŘ ǳƴǊƘȅǿ ƎŀƴŦŀǎƛƻΣ ŎŜǿŎƘ ŜƛŎƘ       
ŘƛŀǊŘŘŜƭΦ 

DȅǊǊǿŎƘ ȅǊ ŀǘŜōƛƻƴ ƛΩǊ ǳŎƘƻŘΣ ƴŜǳ ǳƴǊƘȅǿ ŘŘȅπ
ǿŜŘƛŀŘŀǳ ƭƭƛǿƎŀǊ ƴŜǳ ŘŜǊƳŀǳ ƎŀŦŀŜƭƎŀǊ ŀǘ ȅ 
ƎƻƭȅƎȅŘŘ ŀǊ ōŜƴŀƳŀǊȅнлллϪȅŀƘƻƻΦŎƻ DŜƭƭƛǊ 
Ŝǳ ŎȅƘƻŜŘŘƛΩƴ ŘŘƛŜƴǿΣ ǇŜ ŘȅƳǳƴŜǊ - ! Ǉǿȅ ŀ 
ȂȅǊ ƴŀ ŜƭƭƛŘ ǿŜŘȅƴ ŘŘƻŘ ƻ ƘȅŘ ƛ ŘŘƛƎƻƴ ƻ 
ŘŘŜǳƴȅŘŘ ŀǊ ƎȅŦŜǊ άΩ²ƴŎƻ aŀƴ Ω/ƻ ς рΗΗΗΗ  hΣ 
ƴŀ ΗΗ 

mailto:benamary2000@yahoo.co


с 

¸ ²ŜǊǎ hǊŀǳ                                                   aŀǊȅ WƻƴŜǎ 

 

ά[[!bCw9/IC!έΣ мфсп - ŀ ŘȅƳŀ Ŧǿǎ /ȅƴƎƻǊ 
/ŀǎƴŜǿȅŘŘ ȅƴ ŘƻŘ ƭŀƴ IŜƻƭ tƻƴǘƘƛǊΦ Cȅ ƴƛǿǊƴƻŘ Ŏȅƴπ
ǘŀŦ ȅƴ ȅ άaƻƴƳƻǳǘƘǎƘƛǊŜ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ /ƻƭƭŜƎŜέΦ wƻŜŘŘǿƴ 
ƛ ŀ ŎƘǊƛǿ ƻ ũǊƛƴŘƛŀǳ ƴŜǿȅŘŘ ǎōƻƴ ǿŜŘƛ ŘƻŘ Ƴŀǎ ƛ 
ǿŜƭŘ ǊƘȅŦŜŘŘƻŘŀǳ /ŀŜǊƭƭƛƻƴ ƴŜǳ ά/ΩƭƞƻƴέΣ ŦŜƭ ȅ Řȅπ
ǿŜŘŀƛ ǘǊƛƎƻƭƛƻƴ bŜǿǇΦ aƻƴΦ ά[[!bCw9/IC!έ ŃΩǊ 
ŀƴƎƘŜƴŬƭ ƎǿȅǊŘŘ ȅƴ Řŀƭ ƛ ŀƎƻǎłǳ Ń ŎƘǿƳǿƭ ƻ ŦǿƎ Řǳ 
ȅƴ Ŝƛ ƎŀƴƭȅƴΦ wƻŜŘŘ ōȅǎǳǎ ŀŘǊŜŦ ȅƴ ƎƻŎƘ ŀŎ ȅƴ ƭŃƴ Ń 
[ƻƴŘƻƴ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘ ŀǊ Ŝǳ ƘƻŎƘǊ ŀ ά¢ƻƻǝƴƎέΣ ά/ǊƻȅŘƻƴέ 
ƴŜǳ ά²ƛƳōƭŜŘƻƴέ ŀǊ ȅ ōƭŀŜƴΦ DŜƛǊƛŀǳ ŘŜŀƭƭŀŘǿȅΣ Ŏȅπ
ŦŀǊǿȅŘŘ ŀ ŎƘŀǊǘǊŜŦƻƭΦ .ŜǘƘ ŀǊ ǿȅƴŜō ȅ ŘŘŀŜŀǊ ƻŜŘŘ ȅ 
ōǳǎƴŜǎ ά[[!bCw9/IC!έ ȅƳŀΚ 5ƻŜŘŘ ŘƛƳ ƭƭŜ ŀǊ ƎȅŦŜǊ 
ȅǊ ǳƴ ƎŀƛǊ ŀǊŀƭƭ ǿǊǘƘ ƛ ά[!bCw9/IC!έ ŦŜŘŘƛŀƴƴǳΩǊ Ƙƻƭƭ 
ƘƛǊǎƎǿŀǊ Řǳ ǳǿŎƘ ōŜƴ ȅ ƎȅǊǊǿǊΦ {ƛƎƭƻŘŘ ȅ ŎŜǊōȅŘ ǎǿƴπ
ƭƭȅŘ ƘŜƛōƛƻ ƭƭŜΩǊ ƻŜŘŘŜƳ ȅƴ ŜƛǎǘŜŘŘ ŀǊ ȅ ƎǿŀƛǊΦ 
aŜǘƘŀƛǎ ǿŜƭŘ ȅ ŎŜŦƴ ƻƘŜǊǿȅŘŘ ȅ ƳǿƎ Řǳ ŀΩǊ ƘŀŜƴŜƴ 
ŘǊǿŎƘǳǎ ƻ ŦǿŘΦ 

L Ǌȅǿǳƴ ƛŦŀƴŎ ƻ {ǳǊǊŜȅΣ ǊƻŜŘŘ ȅ ǇǊƻŬŀŘ ǎȅƳƭ ƻ Ŧǿǎ 
ƭƭƛǿ ŜǎǘǊƻƴ ȅƴƎƘȅŘ ŃΩǊ ƎŀƛǊ Ǝǿōƭ ŜǎǘǊƻƴ ȅƴ ǊƘŀƴ ƻΩǊ 
ŀŘŘŀǎƛŀŘ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ŘƻŘ ƛ Ŧȅǿ ƳŜǿƴ ƎǿƭŀŘ ŜǎǘǊƻƴΦ 
άtƭŜŀǎŜ Ŏŀƴ ȅƻǳ ǘŜƭƭ ƳŜ ǿƘŀǘ ǿŀǎ ƻƴ ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ƻŦ 
ǘƘŀǘ ōǳǎΚέ ƎƻŦȅƴƴŀƛǎ ȅƴ ƻōŜƛǘƘƛƻƭΦ ¢Ǌǿȅ ƭǿŎ ǊƻŜŘŘ 
ǳƴ ƻΩǊ ƎǊȂǇ ȅƴ ŘƻŘ ƻ wǳǘƘǳƴΦ ¸ƴ ŀǊŀŦ ŀŎ ȅƴ ŜƎƭǳǊ 
ȅƴƎŀƴƻŘŘ ȅ ƎŀƛǊ ŀ ŬƴƴŀǳΩƴ Ŝƛ ŀƛƭ- ŀŘǊƻŘŘΦ  
 
5ŀŜǘƘ ƭƭŀǿŜǊ ƻ ŜƛǊƛŀǳ ǿŜŘƛ Ƙȅƴƴȅ Ǉŀƴ ƎȅŦŀǊŦǶƳ Ń 
ƎȂǊ ƛŦŀƴŎ ƻŜŘŘ ȅƴ ŘŜǊōȅƴ ƘȅũƻǊŘŘƛŀƴǘ ŀǊ ŘŘǳƭƭƛŀǳ 
ƻ Ǝȅƅǿȅƴƻ ŀƛƭ ƛŀƛǘƘΦ Cƛ ƻŜŘŘ Ŝƛ ƎǳƛƴŜŀ ǇƛƎ ŎȅƴǘŀŦΦ 
/ŀŦǿȅŘ ƎǿŜǊǎƛ ǇŜƭƭŀŎƘ ȅƴ Ŏȅƴƴǿȅǎ ōǊŀǿŘŘŜƎŀǳ 
ƎǿŜŦǊŜƛŘŘƛƻƭΣ  ŦŜƭ άaŀŜ ƎǿȅŘǊ ŀǊ ȅ ōǿǊŘŘέ ŀŎ 
άaŀŜ ŎǿǊǿ ȅƴ ȅ ƎǿȅŘǊέ ȅƴ Ŝƛƴ ƘȅǎǘŀŦŜƭƭ 
ŘŘƻǎōŀǊǘƘ ȅƴ ƴƘŀŦŀǊƴ ȅ ά.ǳƭƭέ ȅƴƎ bƎƘŀŜǊƭƭƛƻƴΦ 
 

¸ƳƘŜƴ ǇŜŘŀƛǊ ōƭȅƴŜŘŘ ŘŀŜǘƘ Ƴǿȅ ƻ ŜƛǊƛŀǳ ƛΩƳ 
ǊƘŀƴ ǿǊǘƘ ōŀǊŀǘƻƛ ŀǊ ƎȅŦŜǊ ƭŜŦŜƭ ΨhΩΣ ȅƴŀ ƳȅƴȅŎƘǳ 
ŀŎ ǿŜŘȅƴ ǇǊƛƻŘƛ ȅƴƎ ƴƎƘŀǇŜƭ aƛƴƴȅ {ǘǊŜŜǘΣ /ŀŜǊπ
ŘȅŘŘΣ ŀ ŎƘŀƴǳ ōƻō ƴƻǎ ²ŜƴŜǊ ȅƴ ƴƘŀŦŀǊƴ ȅ άbŜǿ 
9ƭȅέΦ wƘȅǿƭŜ ȅƴƎ ƴƎƘŀƴƻƭ ȅǊ Ƙƻƭƭ ǿŜǊǎƛ ǊƻŜŘŘ ȅ 
ǇŜƴŘŜǊŦȅƴƛŀŘ ǘȅƴƎŜŘŦŜƴƴƻƭ ƛ ǎƛŀǊŀŘ /ȅƳǊŀŜƎ 
ƎȅŘŀΩƴ ƎƛƭȅŘŘ ŘǊǿȅΩǊ ŀƳǎŜǊΦ 5ƻŜŘŘ Ƙȅƴƴȅ ŘŘƛƳ 
ȅƴ ōŜƴŘŜǊŦȅƴƛŀŘ ǊƘǿȅŘŘ ƛ Ǌȅǿǳƴ ƻŜŘŘ ŘŘƛƳ ƘȅŘ 
ȅƴ ƻŜŘ ȅƴ Ǝŀƭƭǳ ŘŀǊƭƭŜƴ Ŝƴǿ ŀǊ ƅŀŜƴ ōǿǎ ōŜŘŀƛǊ 
ōƭȅƴŜŘŘ ȅƴƎƘȅƴǘΦ 
 

aŀŜΩǊ ǊƘŀƴ ŦǿȅŀŦ ƻ ŘŘȅǎƎǿȅǊ ȅƴ ŘŜŎƘǊŀǳ ƎȅŘŀ 
ǊƘȅǿōŜǘƘ ǎȅƴƘǿȅǊƻƭΣ ŦŜƭ ά.ƻǊŜ ŘŀέΣ ά5ƛƻƭŎƘέΣ ƴŜǳ 
ƘȅŘ ȅƴ ƻŜŘ ά{ƛǿŘ ƳŀŜέΣ ƻƴŘ Ŧȅ ƴƎŀƛǊ ŎȅƴǘŀŦ ƛ ȅƴ ȅ 
DȅƳǊŀŜƎ ƻŜŘŘ ά[[!bCw9/IC!έ ς ōȅŘŘŀƛΩƴ ōǊŀŦ ƻ 
ōŜǘƘ ǇŜǘŀǿƴ ƛΩƴ  ȅƳǿŜƭŘ ŀΩǊ ƭƭŜ ǊȅǿōǊȅŘΗ 

/ƭǿō [ƭȅŦǊŀǳ /ǿƳƴƛ ς [ƭȅŦǊ Dƭŀǎ bŜōƻ Ǝŀƴ aŀƴƻƴ {ǘŜũŀƴ wƻǎ  
 

aŀŜ aŀƴƻƴ {ǘŜũŀƴ wƻǎ ǿŜŘƛ ŎŀŜƭ ƭƭǿȅŘŘƛŀƴǘ ȅǎƎǳōƻƭ ƎȅŘŀΩǊ ǎǘƻǊƛ ƾƭ-

ŀǇƻŎŀƭȅǇǘŀƛŘŘ ȅƳŀΦ ¸ŎƘȅŘƛƎ ŘǊƻǎ ǿȅǘƘƴƻǎ ŀǊ ƾƭ ƛŘŘƛ Ŝƴƴƛƭƭ ¸ CŜŘŀƭ wȅŘŘƛŀƛǘƘ ȅƴ 

9ƛǎǘŜŘŘŦƻŘ DŜƴŜŘƭŀŜǘƘƻƭ нлмуΣ ǊƻŜŘŘ ȅǊ ŀǊƎǊŀŶŀŘ ŎȅƴǘŀŦ ǿŜŘƛ ƎǿŜǊǘƘǳ ƳŀǎΦ 

²ŜŘȅƴ ŀŜǘƘ Ƙƛ ȅƳƭŀŜƴ ƛ ƎƛǇƛƻ ƎǿƻōǊ [ƭȅŦǊ ȅ CƭǿȅŘŘȅƴ нлмфΣ DǿƻōǊ .ŀǊƴ ȅ      

.ƻōƻƭ DƻƭǿƎосл ŀ DǿƻōǊ CŦǳƎƭŜƴ tǊƛŦȅǎƎƻƭ !ōŜǊȅǎǘǿȅǘƘΦ CŜƭƭȅΣ ǊƻŜŘŘ ȅƴ ƘŜƴ 

ōǊȅŘ ƛ ƴƛ Ŝƛ ǘƘǊŀŦƻŘ Ƙƛ ȅƴ Ŝƛƴ Ŏƭǿō ŘŀǊƭƭŜƴΦ  

aŀŜΩǊ ƴƻŦŜƭ ŦŜǊ ȅƳŀ ȅƴ ǎƾƴ ŀƳ wƻǿŜƴƴŀΣ Ŝƛ Ƴŀō {ƛƾƴ ŀΩƛ ƳŜǊŎƘ ŦŀŎƘΣ         

5ǿȅƴǿŜƴΣ ǎȅΩƴ ŎŜƛǎƛƻ ƎƻǊƻŜǎƛ ŀǊ ƾƭ ǘǊȅŎƘƛƴŜō ƴƛǿŎƭŜŀǊ ƭŀŘŘƻŘŘ ōǊƻƴ Ǉŀǿō ŀǊŀƭƭ 

ȅƴ ȅǊ ŀǊŘŀƭΦ aŀŜΩǊ ŦŀƳ ŀΩǊ Ƴŀō ȅƴ ŘŜŦƴȅŘŘƛƻΩǊ ƭƭȅŦǊ ƴƻŘƛŀŘŀǳ Ǝƭŀǎ ƛ ŀŘǊƻŘŘ ǎǘƻǊƛ 

Ŝǳ ōȅǿȅŘŀǳ ŀǊ ƾƭ ά̧  ¢ŜǊŦȅƴέΣ ŀŎ ƳŀŜ {ƛƾƴ ȅƴ Ŝƛ ŀƭǿ ŦŜΩƴ ά[ƭȅŦǊ Dƭŀǎ bŜōƻέ ȅƴ 

ƴƘǊŀŘŘƻŘƛŀŘ [ƭȅŦǊ /ƻŎƘ IŜǊƎŜǎǘ ŀ [ƭȅŦǊ 5ǳ /ŀŜǊŦȅǊŘŘƛƴ ƻΩǊ  ƻŜǎƻŜŘŘ ŎŀƴƻƭΦ 

aŀŜΩƴ ƴƻŦŜƭ ƘŀǿŘŘ ƛΩǿ ŘŀǊƭƭŜƴΣ ŜǊ ƎǿŀŜǘƘŀΩǊ ǇŜǘƘŀǳ ŘƛǊŘȅƴƴƻƭ ǎȅΩƴ  ŘƛƎǿȅŘŘΦ  



т 

   Posauõr Plant                                      gan  Mary Jones  

Ydych chiõn gallu dod o hyd iõr DEG gwahaniaeth rhwng y ddau lun? 

Mae 12 mis y flwyddyn.  Allwch chi ddod o hyd 

iddyn nhw?  

 

IONAWR           CHWEFROR          MAWRTH  

EBRILL              MAI                        MEHEFIN  

GORFFENNAF  AWST                     MEDI  

HYDREF             TACHWEDD         RHAGFYR  

aŀŜΩǊ ŀǘŜōǝƻƴ ŀǊ ǿŀŜƭƻŘ ǘǳŘŀƭŜƴ мс 

[ƭȅŦǊ  Dƭŀǎ bŜōƻ όǇŀǊƘŀŘύ 

aŀŜ ōȅǿȅŘŀǳ wƻǿŜƴƴŀ ŀ {ƛƾƴ ȅƴ ƎŀƭŜŘ ŀŎ ȅƴ ŦǊǿȅŘǊ ƻ ƘȅŘ ƻƴŘ  ƳŀŜΩǊ ŘŘŀǳ ȅƴ ƘȅƴƻŘ ƻ ŘŘȅŦŜƛǎƎŀǊ ŀŎ ȅƴ ȅ 

ǇŜƴŘǊŀǿ ȅƴ ŎŀŜƭ ōƭŀǎ ŀǊ ȅ ũƻǊŘŘ ƴŜǿȅŘŘ ƻ ŦȅǿΦ aŀŜΩǊ ǎǘƻǊƛ ȅƴ ŎƻŘƛ ŎǿŜǎǝȅƴŀǳ ŀƳ Ŝƛƴ ũƻǊŘŘ ƻ Ŧȅǿ ŀǊ Ƙȅƴ ƻ 

ōǊȅŘΣ ƎȅŘŀΩǊ Ƙƻƭƭ ǿŀǎǘǊŀũ ŀΩƴ ŘƛōȅƴƛŀŜǘƘ ŀǊ ŘŜŎƭȅƴƴŀǳ ŘƛƎƛŘƻƭΦ 

/ŀŦƻŘŘ ǊƘŀƴ ŦǿȅŀŦ ŘŀǊƭƭŜƴǿȅǊ ȅ Ŏƭǿō ƅŀǎ ŀǊ ȅ ƴƻŦŜƭΩƳŀ ŀŎ ȅƴ ŎŀƴƳƻƭ ŀǊŘŘǳƭƭ aŀƴƻƴ {ǘŜũŀƴ wƻǎΦ CŜƭ ŘǿŜŘƻŘŘ 

{ƻƴƛŀ 9ŘǿŀǊŘǎ ȅƴ Ŝƛ ōŜƛǊƴƛŀŘŀŜǘƘΣ ƳŀŜΩƴŀ άŀƴǿȅƭŘŜō ŀ ǘƘȅƴŜǊǿŎƘ ŀ ǊŜŀƭƛǝ ƴƻŜǘƘ ŀ ŎƘƻƭƭŜŘ ŀ ŘƛƻŘŘŜŦŀƛƴǘ 

ƳŜǿƴ ƛŀƛǘƘ ǎȅΩƴ ǇŜǊǘƘȅƴ ƛ ƴƛ ƛ ƎȅŘΦέ 9ǘƻ ƛ ƎȅŘΣ ǊƻŜŘŘ ǳƴ ƻΩǊ ŀŜƭƻŘŀǳ ǿŜŘƛ ŎŀŜƭ ǎƛƻƳ ŀŎ ȅƴ ƎƻŦȅƴ άǇǿȅ ŦȅŘŘŀƛΩƴ 

ȅŦŜŘ ȅ ŘȂǊ ƭƭȅƎǊŜŘƛƎΣ ŀ ǇƘǿȅ ŦȅŘŘŀƛΩƴ Ǝŀƭƭǳ ǘȅŦǳ ǇƭŀƴƘƛƎƛƻƴΚέ ƻƴŘ ƳǿȅƴƘŜŀƛǎ ƛΩǊ ǎǘƻǊƛΣ ŜǊ ƳƻŘ ƛΩƴ ȅƳǿȅōƻŘƻƭ 

ƻΩǊ ũŀƛǘƘ ōȅŘŘŀƛ ǎŜŦȅƭƭŦŀ Ǝƻ ƛŀǿƴ ȅƴ ƭƭŀǿŜǊ ƎǿŀŜǘƘ ŀŎ ȅƴ ƭƭŀǿŜǊ Ƴǿȅ ǘȅǿȅƭƭΦ !Ŏ ƳŀŜΩƴŀ ǊȅǿōŜǘƘ ŀǊŀƭƭ ƛ ƴƛ ŜŘǊȅŎƘ 

ȅƳƭŀŜƴ ŀǘƻΥ  

aŀŜ ά[ƭȅŦǊ Dƭŀǎ bŜōƻέ ȅƴ ŎŀŜƭ Ŝƛ ŘǊŀǿǎƴŜǿƛŘ ƛΩǊ ƭƭǿȅŦŀƴΦ .ȅŘŘ /ǿƳƴƛΩǊ CǊŃƴ ²Ŝƴ ŀǊ ŘŀƛǘƘ ƎȅŘŀΩǊ ŘŘǊŀƳŀ ȅƴ 

ƎȅƴƴŀǊ ȅƴ ȅ ƅǿȅŘŘȅƴ ƴŜǿȅŘŘ ƎȅŘŀ ǇƘŜǊũƻǊƳƛŀŘŀǳ ȅƴ ¢ƘŜŀǘǊ ¸ {ƘŜǊƳŀƴΣ /ŀŜǊŘȅŘŘΣ ŀŎ ȅƴƎ bƎƘŀƴƻƭŦŀƴ DŀǊǘƘ 

hƭǿƎ ȅƳ Ƴƛǎ /ƘǿŜŦǊƻǊ нлнлΦ  

                                                   Wŀƴ tŜƴƴŜȅ 



у 

.ŜǘƘ ȅǿ /ŀŜǊŶƭƛ ƛ ƴƛΚ 

/ŀǎǘŜƭƭ ŜƴŦŀǿǊ ŀ ŘǊŜƛƎƛŀǳ ŘǊǿƎ 
{ȅΩƴ ǊƘǳƻΩƴ ũȅǊƴƛƎ ŀ ŎƘǿȅǘƘǳ ƳǿƎΦ 
 

/ƭƻŎ ƳŀǿǊ ǎǿƴƭƭȅŘ ŀ ōȅǎǳǎ ōȅǊƭȅƳǳǎΣ 
¢ƻƳƳȅ /ƻƻǇŜǊ ȅƴ ŜŘǊȅŎƘ ȅƴ ƘŀǇǳǎΦ 
 

9ƛƴ ǎƛƻŜ bŀŘƻƭƛƎ ȅƴ ȅ ŎŀǇŜƭΣ 
bƛΩƴ ŎŀƴǳΩƴ ǎǿȅƴƻƭ ŀΩǊ ǊƘƛŜƴƛΩƴ ŘŀǿŜƭΗ 
 

.ǿȅǘŀ ȅƴ aŎ5ƻƴŀƭŘΩǎ ŀ YC/Φ 
aȅƴŘ ƛΩǊ ǇŀǊŎ ƛ ƎŀŜƭ Ƙǿȅƭ ŀ ǎōǊƛΦ 
 

!Ǌ ȅ ũǊŃƳ ǊǿȅΩƴ ƘƻŶ ŘǊƛƴƎƻΣ 
bŜƛŘƛƻ ŀ ŎƘǿŜǊǘƘƛƴΣ ƎǿŜƛŘŘƛ ŀ ƧƻƛƻΦ 
 

wƘŜŘŜƎ ƭŀǿǊ ȅ [ƭǿȅōǊ ¢ŃŦ 
DȅŘŀ ũǊƛƴŘƛŀǳ ȅƴ ȅǊ IŀŦΦ 
 

aȅƴŘ ŀǊ ȅ ǊŜƛŘǎ ȅƴƎ bƎȂȅƭ ȅ /ŀǿǎ aŀǿǊ 
5ƛƎƻƴ ƻ ƭƻǎƛƴ ƛ ƭŜƴǿƛ ōƻƭ ŎŀǿǊΦ 
 

¸Ƴŀ ƳŀŜΩƴ ƴƘŜǳƭǳ ŎŀǊŜŘƛƎ ƛ 
{ȅΩƴ ƘŀǇǳǎ Ǉŀƴ ǊǿȅΩƴ ƘŜƭǇǳ ǊƻǿƴŘ ȅ ǘȈΦ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
¢Ŝǳƭǳ ƘŀǇǳǎ ŀ ũǊƛƴŘƛŀǳ ŘŀΣ 
tƛŎƴƛŎ ǿǊǘƘ ȅ ŎŀǎǘŜƭƭ ȅƴƎ ƴƎǿȅƭƛŀǳΩǊ IŀΩΗ 
 

¸ƴ ȅ ŎƻŜŘ ǊǿȅΩƴ ŎƭȅǿŜŘ ǎǿƴ ȅǊ ŀǿŜƭ 
hƴŘ ȅƴ ȅ ƭƭȅŦǊƎŜƭƭ ƳŀŜ Ǉŀǿō ȅƴ ŘŀǿŜƭΦ 
 

CŦǊƛƴŘƛŀǳ Řŀ ȅƴ ¸ǎƎƻƭ ȅ /ŀǎǘŜƭƭΣ 
{ƛŀǊŀŘ /ȅƳǊŀŜƎ ς ŘƻŜǎ ŘƛƳ ōȅŘ ȅƴ ǿŜƭƭΗ 
 

5ȅƴŀ Ǌŀƛ ƻΩǊ ǇŜǘƘŀǳ ǎȅΩ 
¸ƴ Ŝǎōƻƴƛƻ ōŜǘƘ ȅǿ /ŀŜǊŶƭƛ ƛ ŬΦ 
 

tƭŀƴǘ ¸ǎƎƻƭ ȅ /ŀǎǘŜƭƭ 

IŜƭƻΣ 
 
Cȅ Ŝƴǿ ƛ ȅǿ [ƭȈǊ ŀŎ ǊȅŘǿ ƛϥƴ ƎǿŜƛǘƘƛƻ ƛϥǊ {ŜŦȅŘƭƛŀŘ ŘǊƻǎ CŀǘŜǊƛƻƴ /ȅƳǊŜƛƎΦ wȅŘȅƳ ȅƴ ƭŀƴǎƛƻ ƎǿŜŦŀƴ ƴŜǿȅŘŘ ƻϥǊ 
Ŝƴǿ 5Ŝŀƭƭ [ƭŜƻŜŘŘ /ȅƳǊǳ ғƘǧǇΥκκǳǿǇΦǳƪǎƻǳǘƘΦŎƭƻǳŘŀǇǇΦŀȊǳǊŜΦŎƻƳκŎȅκҔ ό ǿǿǿΦŘŜŀƭƭƭƭŜƻŜŘŘŎȅƳǊǳΦŎȅƳǊǳ ύ 
ǎȅŘŘ ǿŜŘƛ ŎŀǎƎƭǳ Řŀǘŀ ŀǊ ŘǊŜŬ /ȅƳǊǳ ŀŎ ƻϥƴ ƛϥƴ ƳŜŘŘǿƭ ŦŀƭƭŜ ōȅǎŜ Ƙǿƴ ƻ ŘŘƛŘŘƻǊŘŜō ƛϥŎƘ ŘŀǊƭƭŜƴǿȅǊΚ 
 
Cƛϥƴ ƎǿȅōƻŘ ōƻŘ Ŝ ōŀŎƘ ȅƴ ǿŀƘŀƴƻƭ ƛϥǊ ƴŜǿȅŘŘƛƻƴ ƭƭŜƻƭ ōȅǎŜŎƘ ŎƘƛ ŦŜƭ ŀǊŦŜǊ ȅƴ ŀŘǊƻŘŘ Σ ƻƴŘ ƻϥƴ ƛϥƴ ƳŜŘŘǿƭ 
ŜŦŀƭƭŀƛ ōȅǎŜϥǊ ǿȅōƻŘŀŜǘƘ ƻ ǿŜǊǘƘ ƛ Ǌȅǿǳƴ ǎȅϥƴ ȅƳŘŘƛŘŘƻǊƛ ȅƴ Ŝǳ ƘŀǊŘŀƭ ƭŜƻƭΣ ŀ ƘŜŦȅŘ ƛ ǳƴǊƘȅǿ ǳƴ ǎȅŘŘ ȅƴ     
ƎǿŜƛǘƘƛƻ ƻ ŦŜǿƴ ƳŀŜǎ ƭƭŜ ƳŀŜ ŀƴƎŜƴ ƎǿȅōƻŘŀŜǘƘ ŀǊ ŘǊŜŬΦ CŜƭ ŀǊŦŜǊΣ ƳŀŜϥǊ ȅǎǘŀŘŜƎŀǳ ȅƳŀ ƻƴŘ ȅƴ ōƻŘƻƭƛ ŀǊ ƭŜŦŜƭ 
ǎƛǊƻƭΣ ŦŜƭƭȅ ƳŀŜ Ƙƛϥƴ ōŜǘƘ ƴŜǿȅŘŘ ƛϥǊ ǿȅōƻŘŀŜǘƘ ŦƻŘ ŀǊ ƎŀŜƭ ȅƴ ȅ ũƻǊŘŘ ȅƳŀΦ 
 
wȅŘȅƳ ƘŜŦȅŘ ȅƴ ŎŀǎƎƭǳ ŘƛǎƎǊƛŬŀŘŀǳ ƻ ōƻō ƭƭŜ ȅƴƎ bƎƘȅƳǊǳ ŀŎ ǊȅŘȅƳ ȅƴ Ǝŀƭǿ ŀǊ ȅ ŎȅƘƻŜŘŘ ƛ ȅǎƎǊƛŦŜƴƴǳ Ǉǿǘ ŀƳ 
Ŝǳ ǘǊŜŦ ƛ ŦȅƴŘ ŀǊ ȅ ǿŜŦŀƴΤ ŦŜƭƭȅ ōȅǎŜ Ƙƛϥƴ ǿȅŎƘ ǘŀǎŀƛ ǳƴ ƻϥŎƘ ŘŀǊƭƭŜƴǿȅǊ Ŝƛǎƛŀǳ ŎȅŦǊŀƴƴǳΗ 
 
DƻōŜƛǘƘƛƻ Ŧȅ ƳƻŘ ƛ ǿŜŘƛ Ŝǎōƻƴƛƻ ǇƻǇŜǘƘ ȅƴ ƎƭƛǊ ƻƴŘ ƻǎ ƻŜǎ ƎȅŘŀ ŎƘƛ ǳƴǊƘȅǿ ƎǿŜǎǝȅƴŀǳΣ ƳŀŜ ŎǊƻŜǎƻ ƛ ŎƘƛ Ŧȅ Ŝ-
ōƻǎǝƻ ƴŜǳ ũƻƴƛƻΦ 
 
/ƻŬƻƴ ŎȅƴƴŜǎΣ 
 
[ƭȈǊ hǿŀƛƴ ²ƛƭǎƻƴ-tǊƛŎŜ   
 
/ȅŘƭȅƴȅŘŘ /ȅŦǊȅƴƎŀǳΣ /ȅŦŀǘƘǊŜōǳ ŀ /ƘȅƳǊȅŘ wƘŀƴ    
¢Υ лнф нлпу поут   
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