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PWYLLGOR a SWYDDOGION
Cadeirydd: Robert Dutt

Trysorydd: Meirion Powell: mpowell0@yahoo.com

Golygydd: Ben Jones benamarycwmni@yahoo.com 02920 862428 07891916046

Ysgrifennydd:  Marian Fairclough faircloughmarian@gmail.com 02920885151

Golygydd Lluniau: Mary Jones Cynorthwy -ydd: Jan Penney Cofnodion: Ann Lewis
Gweplyfr/ Face book: ﬁ Papur Bro Cwmni Y Pwyllgor:  Eirlys Thomas, Dilys Williams
Gwefan: Menter laith Sir Caerffili.cymru/
e-bost : Golygydd@papurcwmni.cymru/ benamarycwmni@yahoo.com

Argraffir gan Tower Print, Bedwas
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Clwb Rygbi Penallta - CF82 7EP - 7pm

07/09/23 - Dr Elin Jones - “Lleisiau'r Gorffennol"
05/10/23 - Andrew Green - "Hanes Cerdded yng Nghymru"

02/11/23 - Allan Cook - "100 Miwyddiant y BBC yng Nghymru"
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Am ragor o fanylion
Joshua.Wheeler@coleggwent.ac.uk
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02920 212474
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Prifathrawiaeth Newydd, Bro Allta
Cafwyd croeso cynnes i gyfweliad &4 phedwerydd |Pe
traed Dafydd I dris Edwar dis,s viEydd.yls
wyneb anghyfarwydd oedd hi @c hywagiotllh
sytéth ool eg yn 1999. Wedi ymsefydlI
ddirprwy bennaeth yn 2012 ac yn b
brig yn bennaeth parhaol yn gynha
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Yn enedigol o Gapel Bangor, ger A
Penl |l wyn cyn symud ymlaen i Benwe
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plant. Mae hyn oherwydd bod gwaith yn mynd yn |ei
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Mae bl aengaredd a gwel edigaeth Meinir, ei staf| a
Cafwyd grant ar gyfer darparu ystafell at bwr plas
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dod i @ddgyrsegdu o fod @§nddi ddawoh. gMg b dy Dopal igam Byl
harbeni gedid qay@reid@arigar athra“n
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athrawo@ rhancl &ai i fanc, r nlh v
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Cafwyd dechrau ar dadlergadirogddaetalglyem r y
Ganol fan y Gl owyr i siarad am vy ||l un hyfliiaii i
ganol fan. Mae'r | lun yn dangos nifer chwedl qu
Ferched y Wawr ar gyfer eu pabell yn Elsteddfcd
cyfwynwyd y |l un i Ganol fan y Glowyr a oedd ngwy
|l 1l awer o waith atgyweirio iI'"w wneud yn adeil ad vy
bu'n rhaid aros tan fs Gorfennaf 2022 cyn gwel|d
Soniodd Mary am gynllunio'"r |l up
mwyn cael |l onydd i fynd at gyda’'
mewn pensil a chlywsom sut y bu]| M:
meddwl yn ddyf al am arddull a natt
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Lewis gan eu hathro hanes, Tom Mat hews. Roedd [go
gwerin a'u hysgrifennu i | awr yn Gymraeg. Roedd
cyfwyno dim a gyfeithwyd o'r Saesneg. Canlyni gd
1912 a dilyniant, sef Dail y Gwanwyn yn 1916. F
comi si ynwyd Richard Felstead i ys@hfi$&nht €HKS WK
ac fe ddanfonwyd copi i bob ysgol Mae gennym]|l e
braint fawr yw cael y | lun o'r chwedl au yn ein c
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'Yy [SéAa
Merched y Wawr Cwm Rhymni @
bzazy &y3db®NKSYYAs St ¢ i
Sefydlodd Cwmni YmgyngihoMamehmaBayad kMHypwwyd|do
Festr.i Capel Bet hel , He ol Nan
Dydd Me! W@yarefdo® @l och
Croeso cynnes i ael odau hen a newlyd
Mwy o wybayWmernr w555 @gmail . com
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Ysgolion Cymraeg & Cynnydd!
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Rhieni dros Addysg Gymraeg

&

e
Z
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NID YW'N RHY HWYR

I'CH PLENTYN FYND I
YSGOL GYMRAEG!

BYDD CEISIADAU...

..ar gyfer plant oedran ysgol gynradd hyn a hoffai wella eu sgiliau
Cymraeg yn gyflym er mwyn iddynt allu ymuno ag ysgol
Gymraeg, yn cael eu croesawu!

e Efallai bod gennych chi blentyn iau sy'n gallu ymuno &'
blynyddoedd cynnar a hefyd plentyn hyn mewn ysgol cyfrwng
Saesneg neu

e Efallai eich bod yn symud i ardal newydd ac yn dymuno
gwneud cais am ysgol Gymraeg ich plentyn y tro hwn.

SUT MAENT YN DYSGU CYMRAEG MOR GYFLYM? ‘

Mewn ysgol Gymraeg, mae’r iaith yn cael ei haddysgu yn y dull

trochi, lle mae popeth yn caoel ei wneud yn Gymraeg, nes bod

modd defnyddio’r iaith ym mhob cyd-destun - fel y byddech yn
defnyddio iaith eich cartref chi. Bydd dysgwyr hyn yn cymryd rhan

mewn sesiynau dwys ond hwyliog i gyrraedd y lefel hon. Mewn

llawer o awdurdodau lleol ledled Cymru, mae gan ysgolion
ganolfannau trochi hwyr ac athrawon fel rhan annatod o *
ddarpariaeth graidd yr ysgol ac maent yn cynnig y cymorth hwn i
ddysgwyr hwyr. Rhoddir cefnogaeth ddilynol hefyd.

Gallwch gysylitu &'r canolfannau trochi hwyr drwy gysylitu d'ch
awdurdod lleol i ofyn am leoliad y cymorth trochi hwyr
yn eich ardal.
Cysylitwch @ swyddogion RhAG am fwy o wybodaeth:
post@rhag.cymru ¥




Rydym ni yn Ysgol Gymraeg Trelyn yn falch iawn o
allu dathlu parhad ein statws fel Ysgol Eco.
Dechreuwyd y daith nol yn y flwyddyn 2001, ac ers
hynny mae’r syniadau a’r moesau eco, wedi cael eu
gwreiddio yn gadarn yn yr ysgol. Dros yr amser
rydyn ni wedi dilyn nifer o brosiectau amrywiol
megis bws cerdded, lleihau'r defnydd dwr yn yr
ysgol, defnyddio’r ardal allanol fel ardaloedd dysgu
a dros y blynyddoedd diwethaf gellir gweld plant yr
ysgol yn casglu sbwriel o gwmpas yr ardal leol.
Cafodd hwn effaith bositif a diolch byth mai lleihau
gwnaeth y nifer o fagiau sbwriel a gasglwyd gan y
plant.

Penodwyd Cyngor Eco, ac mae deuddeg o
ddisgyblion yn cynrychioli’r ysgol. Cyfarfu’r cyngor
yn hanner dymhorol, gan drafod materion a
godwyd. Adroddir yn 6l wedyn mewn gwasanaeth,
fel ein bod yn rhannu’r wybodaeth gyda phawb. Yn
flynyddol mae yna dargedau i’'w taro, a thystiolaeth
i gasglu. Yn ystod Mis Gorffennaf cynhaliwyd
cyfarfod gyda dau swyddog ‘Cadw Cymru’n
Daclus’ a oedd yno i drafod, holi a gwrando ar
gyflwyniad y Cyngor Eco. Dathlu oedd y canlyniad,
a baner Werdd newydd yn cyhwfan uwchben yr

ysgol. .
4 "rﬁ’“‘m- i

/R G
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~ &

Bu plant CC2 wrth eu bodd yn dysgu sut i greu

gwaith celf mosaic ar gyfer Eisteddfod yr Urdd.
Cynefin oedd thema’r gwaith, felly ar 6l rhoi
ystyriaeth i’r thema aeth y plant ati i fraslunio’u
hoff syniadau.

Yna gyda chymorth fe dorron nhw deils i siapiau
addas a’u gludo’n ofalus.

Cyflwynwyd dau ddarn o waith i’'r gystadleuaeth
ranbarthol. Bu dathlu mawr wrth i’r darnau ddod yn
gyntaf ac ail.
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Ym mis Mawrth fe deithiodd criw o flwyddyn 6 i

wersyll Abernant am ddeuddydd o anturiaethau,
heriau a lot o hwyl. Fel rhan o’r cwrs preswyl a
oedd yn cynnwys wal ddringo, cwrs saethu reiffl,
teithiau cerdded a gweithgareddau ar y llyn, fe
ddatblygodd y disgyblion sgiliau gweithio fel tim a
dyfalbarhau wrth wynebu heriau. Cafwyd lawer o
hwyl ar y llyn wrth i’r plant geisio cydweithio fel tim
i adeiladu rafft oedd yn gallu arnofi, cadw eu
cydbwysedd ar fyrddau padlo a chwympo i mewn i’r
dwr os nad oeddent yn liwyddiannus. Er nad oedd y
tywydd ar ein hochr ar gyfer y deuddydd, cytunodd
y plant fod y profiad wedi bod yn un gwerthfawr a
bythgofiadwy... a phwy all anghofio'r bwyd blasus
oedd ar gael tair gwaith y dydd? Hoffem ddiolch yn
fawr i staff Abernant am wneud y profiad yn un
pleserus iawn i’r disgyblion.

Cafwyd flwyddyn Iwyddiannus iawn wrth gystadiu
yn chwaraeon y sir. Rhown glod arbennig i Rhys a
Nansi am ddod yn gyntaf yn rasys trawsgwlad
Blwyddyn 5 a 6 y sir yn y Coed-duon llynedd.

Yn ogystal a hynny, cafwyd ddathlu mawr yng
Nghanolfan Rhagoriaeth Ystrad Mynach yn ystod
tymor yr Haf wrth i dim pel-droed yr ysgol ennill
pencamprwiaeth pel-droed ysgolion sir Caerffili.
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_ | cafodd ddisgyblion Blwyddyn 6 gyfle euraidd i

Stwidtn Deledles

deithio i stiwdio Boom Cymru yng Nghaerdydd ym
mis Gorffennaf i gystadlu mewn rhaglen deledu
newydd o’r enw Tekkers. Yn ystod y sesiwn ar
brynhawn cynnes o haf, fe gystadlodd y disgyblion
mewn amryw o dasgau pél droed yn erbyn Ysgol
Gymraeg Coed-y-Gof. Dangosodd yr holl blant eu
gwybodaeth benigamp ar ffeithiau pél droed,
gyda’r tim o bedwar oedd yn cystadlu i ennill
pwyntiau yn dangos eu sgiliau driblo, cicio ac arbed
y bel wrth wynebu rhwystrau. Hoffem ddiolch yn
fawr i staff y stiwdio am roi croeso cynnes i
ddisgyblion a staff Trelyn ar y diwrnod. Fe fydd y
rhaglen yn cael ei darlledu mis Hydref ..gwyliwch
bryd hynny i weld os oedd Ysgol Gymraeg Trelyn yn
fuddugol!

Rydym yn falch o gynnwys ystod eang o glybia
allgyrsiol ar gyfer disgyblion Blwyddyn 1-6. Yn
nhymor yr Hydref bydd cyfle i blant fynychu clwb
cor, clwb digidol , clwb pél-droed, clwb sgiliau
bywyd a chlwb pél-rwyd a ffitrwydd. Mae pob
clwb yn cynnig cyfle i’'n dysgwyr ddatblygu’n
gorfforol a chymdeithasol gan fanteisio ar hybu’r
iaith Gymraeg. AT

Y.

- -y \
g (4

w 4 B
s £ A

Cafwyd ddiwrnod bendigedig yn Eisteddfod yr
Urdd, Llanymddyfri ar ddiwedd mis Mai wrth i
grwp o ddisgyblion Blwyddyn 4 - Blwyddyn 6
gystadlu yng nghystadleuaeth Cyflwyniad
Theatrig o Sgript.

Roedd y profiad o ddiddanu’r gynulleidfa o’r
liwyfan gyda goleuadau a system sain
broffesiynol yn werthfawr iawn i’r plant.

Roeddwn yn falch iawn ohonynt wrth iddynt
gyflwyno addasiad allan o ‘Dosbarth Miss
Prydderch o’r Dreigiau’ gan Mererid Hopwood i’r
gynulleidfa frwd. Daethant @ cymeriadau Mrs
Elias, Alfred, Elen a Sara-Gwen yn fyw ary
liwyfan wrth iddynt ddarganfod bod Molly ar
goll!

Er bod gan gymeriad Mrs Elias hen arferiad
anffodus o ddweud ‘da iawn’ drwy’r amser yn
enwedig pan yn nerfus, ni ddangosodd y plant
unrhyw fath o nerfusrwydd ar y liwyfan. Yn wir,
roedd eu perfformiad yn well o lawer na ‘da
iawn’.

Diyneich i o ey 0 hones Nagol Treh!




Ei n H&mn-els?
Gut o Nyth Br ©n
Bg un o arwyr ein @eamaedh]) |t
ut o Nyth Br ©On figwmawbdyfalndawmgodd
hest ol af ac, efall ai yr un Jlet
ar dal Pontypridd oedd Guto,| v
ydd Morgan. A chafodd eida adn:
symud i féoy we nnme wNy tfdf el en© @od [ @
dyn @d709Ywaymdbuar dal LI anwynnjo
Ynys y Bwl ger Pontypridd |a
or i fwyaf enwog amdano yw yr|
LantrisahyeasBDywediur uy gal | ag|i
yrneigel |l fer wi!
ywedi rion earoalllannamdendfai d ei
°obH ﬁgwgﬁwgﬁiéﬁ Oherwydd ed @uiwidgmdHa
gan gl wst wr gn ) : .
Rhydfel en gwmpas "y praldd. Ond y di wrnod nei
ani feiliaid ac wedi ei ddal, syl]wi
pam, efallai, y canwyd y pennil/|l hwn amdano,
Ysgaf ndr&ogeydf afrenlo g,
A chwim oeddiGuto enwog
Yn wir, dywedir bod ei hynt
Yn gyt gwgint helaog.
| . D. Hooson
Ond y cysylltiad si¥{dvwnioy vy hdddodd
[ rasi o yndoeebwnP8anseo Roedd ho 9
ddeuddeg milltir o Gasnewysidotii e M
f el rhyw adl ai s o s tdo rsig wlaersnoopg , a
dywedir i Prince fyndd raas.)y til aney:
yn ei fl-d€momnygn IArmhgsai Gut o i bs o} s
ddaeiw hwyl i o. Ac yn sicr, yn & Gy h
sgwrsi o wed:i bod yr adeg honno.
Wr t h i Guto ddechrau cymryd vy r a 1da
Sais gyda phob cam. Dywedi® bége q ,
dr wm ar i rsaisRrmaeddechrau taflu W r
Guto. Ond neidio dros y gwydr wna d Wr
i ddo basio Prince, gwahodd hwnnw yf
ras drwy gyrraedd egl wys Bedwas .
Roedd dumed nogwyr d mwel dagwms eani 81 ,gaamenol iarf yen y|ga
frwdfrydig. Roedd heb syl weddolgianmoorl ifaleitrhe dying pao
ddi g@nl add, gan &m fGurtw os ydrrtahwioad ar e gal on.
Cynhelir ras o hyd ar heolydd yn ardal Aberpernn
Guto. Hefyd, gwnaed casgliad ym émhflawyvwo ILd eatnhwvy rfenr
cofeb anr iydedvduseinedIl@daegtweolld.. Ewch i
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Colofn Y Siaradwyr Newydd

Ddzi 2 beéeuK NN Yy Lyy [ So|A3
Cyn darllen cerdd vy 9miys IoyMmyEhieedmagechwohi éeror aedw
Guto Nyth Bran. Guto oedd rhedwr cyfymalbereby mairfodck
heir redeg ras yn erbyn dyn ar gefnncefmbd aEnwl pa
chwympodd yn farw ym mreichiau ei gariad ar ddi v
Gut o a'i ddiewe dyda dtdrgiosst .i Madea wsy ceygd hwycsh iL | vaendvy nenip v

Maeynwgnt LI anwynno Eni Idloydsdawe r ;

(Ni wn a fuost yno) ond hyn sy'n drist,| ¢

Ll e rhoddwyd Guto o Nyt h F e aet hgyfwmédddedd,

Dama emannh uin o . Flynyddoedd cyn ei |ar

Ysga_fnd% fdarfmedg " Ymr ywmaet h yn fol ogl,

Achwoedd Guto enwog, Gan mamichh a'i farchoq

Yn wir, dywedir bod ei h | @ w guro ef ar gyfym

Yn gynt nahebogguynt na’'r prgs hirfaith gwrs |bl
2 SRey RI¢g RAAIANARUIR YI®/ gt 2UNI NI as> | Ddgi?

Ei rd ad off emi di a Ac am heuinor oi i

Gan Qugemhmnd gwel wa Ymmy nwaenh LI anwynnol

Y ldmanfcron ei eneth | an R6l curo'r march, yn

Ac @ndrturemga Me wehe r w aaarncdho .

Cei ddabeédemaam vy Ac yno yn LIl anwynng

Sydd uwcdr ®aamwel vy Yr huna Guto et o;

Yr hanes @rcaéed ac fel vy Gyfymedd:i all 'y 11 dnc

Yn gorf wrilaidraed ei Byth ddianc oddi yno.
RSNbEeYyA2RR KSNJY KS FOOSLIISR I OKIFfftSy3as
YeysSyid Y 3TN FSel NR ANF SFy Y 3N @St
KSo623 Y KI 61 Gfe@aldz Y LINRT Sa& Jéebe&YSR :
YINOK YA FFENOK23 Y || K2NES YR KA&a NARSNJI gA
GNBy3aF Y KS RASAE O0SRRT¥I Sy Y 3N}g@gSaaz2ys

CLWB CERDD
CWM RHYMNI

Rhif Elusen: 1089092

Dy cddivrS aldrvw rHyair 21lain o H

23030
Lcecw | Ferched, Y st

{ Al YONJ C

Y:s0/g covl Sad N

FeSINRR 2 niNJFcl:
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Clwb leuenctid -a Mwy!

Mae Gwasanaeth | euenctd Cae : 0
Gl wb Gol f Parc Virginia, sy Canolfanleuenctid U
ganol fan drawiadol ar gyfer
dr wy gysylltadau anfurfol a VIRGINIAPARK r
gwasanaeth addysgol gwert hf Youth Centre
a 25 oed. ciparcvirginia@caerffili.gov.uk

virginiaparky(@(aerphilly,govuk
Cyfrowyd céwigildamydepddosi ec t [NUEZEREEPEL _
gyhoeddwy@ ¢l wpddaiuenctd Cy I AERPHILLY ‘ ‘ q
yn Ysgol Gyfun y Gwyndy tan CAERFFILI B
newydd ei wedd.

Byddan nhw yno un noson yr wyt

I ysgol . @Hwni gwdd@arfpath agn hy osir
lma@ debyg bod datblygiadau pel

Gwel edi gaeth Gwasanaeth | euenc
pobl i fanc ar gyfer creu dyfod
Cwricwlwm allan dan benawdau,
l echyd a LI es, Hamdden a Chr ea
yn fodd @ gmdamwnoan hyn. Maen n
digartrefedd, thrHDDQH WM BprcRLiGNEt PYbbedf andd ]
LHDTQ+.

Nod y prosiect Arl oesi yw ymgysyl It
ymddi eithrio o addys@® fat hfr@awovme iathh v
| euenctd pr of é@sibyonboll iyfna ncce fdnrowgyi ddat
wef@i dei |l wra er mwyn eu hel pu i gyrr

Ma@ gwaith wedi bod yn mynd ymlaen
TaylQort ha m yn gwei®@ hhyn |y aovéenrt mawy o
dat b@ ygwf eusterau trawi adol hyn. Me
Gl wst wr De Caerfli yn dod yn | asl un
De a Gogledd Sir Caerfli

Ma@ cyfeusterau yn cynnwys ystafel/l
thennis bwrdd. Mae yna gegin a darp
ddysgu coginio a pharatoi b@y ddakHe @
yma. Ceir ystafelloedd ymlacio, |1e
wef®i henwi ar 0l nodweddi on yng Ngha

phob amser yn chwilio am gyllid pel
Caerf |l i, Bwrdd Cenedl aet hol |l euenct
enghraif, ma®@ ade®@ | aynmiyd amosi bil i a

[ dda@ bpryagui ect cyfrous yma.

Welke tm fydd yn arwain y ddarpariaeth i@ueh@ittll
Ni Kki —Gwe il torwr ai g Ar dal Gymunedol Addysg
Gemma -Mhbwckhei t hwrai g | euenctd

Dani el-GPweerikehri wr | euenctd

D2t é&3

5

“lhyn yn gwert hfRawrydgiusmvey mhu®@w {

dat blygiadau pell ach. Ac, wrth gwrs|,

— Y

Ma@ hol | gyfeiriadau@Qheimyprysiedwy iyai

| &
d
da

D7
Pl
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Tri Chymeriad Rhymni

|l dri s Davies

Un o bobol mwya enwog Rhymni yd

1905 a siaradodd e ddim byd ond

pan atktwnwseoi babanod Yn bedair

mhwl | gl o McCIl ar etn gmvhii Abhe rytny sywd

1] y streic astudiodd i fod yn

Ll undai n. Dychwel 6d@ giaf @gduohr s wy

gynradd Cwmsydmi bgw o Rhagmnbuhy

Mae ei farddoniaeth yn dangos cal

dinistriwyd y dirwedd gan y diwyd

fiRape of theégdmiAl €€&oamdery Cordel | .
adnabydfiludaywdBor nodihh®&®hBennleyoof R

John D. Reese

Un di ddor ®kly mai aloledd John D. RERerse . S tatlGard R aele 4 !
1855. Bu farw ei dad yn fuan ar |l ei enth a'i |[f
amddi f ad a chymerwyd e i mewn gan Thomas Rocyn

ﬁpuddReed'd e'n enwog Yo nye d&aertdtpis@ogpdadivbeudJohn.

Ymadawodd John am $nti188urpganyoedéedi®°gvr3 2acoed. |
gwei thiodd mewn gwaith haearn yn Pi tat stbruirrgihl. | dwe
gydwei thwyr yn y gwaith haedoon e c3\ahtetifeyridy h h yawe q e
chwar bawyatad lam drinaeth. Cafgaddyl awéydodbi wdt meg)
nad oedd ganddo unr hyw gyawydiwab as edyavidd g , p ydial eyt¢hh
enwog f el Gene Tunney, pencampwr pwysau trwm \

a Ll oyd George Yn 1926 fe'l hanr hydeddwyd ga&n
seremoni yn Eisteddfod Youngstown. Bu farw yn|7
Gol : nDbypdg &yrn td diéan wWryelud ag esgyrn, mae' n trin|] s
Teul u enwog arGalbome Rentytmern s yRgcyn Jones, tad al|l nm
meddygol, ac un hefyd yn |l ywydd Undeb Rygbi Cy
iMaj or Wil ldoam Martin

Yn 1943 c @Maojdodr cWiirlféofda iamd dvearrgamf od ar draeth yn| S
gan y |l anw RoeddRocey anl ghha rsigriod ® dvane tt H oly enr goor ni celf faar
yn cynnwys oa)ersiglymniaalu yo cynghreirwaicddowyWload ' @ @
Daeth pysgotwyr o Sbaen o hyd i'r cogrrf fAl anaie ndvlya
wybodaeth yn ddi mwgatr sfy ndbaremnhwymrat oi am yyf

Ond nid oedd Major Wi lliam Martin yn bod, ac (o
o Aberbargod oedd e, un a aeth i Lundai n, I I e| b

DaeBrhiti sh laneygVdgenBseynl apymoc gg®lr fdi ddarganffod
damwain awyren. Un o bobl &difedeéwnlaineddaro ammagrrdiey g .

Dyna dipyn bach o hanes top cwm Rhymni .
Mal col m| D

Y Galeri

Cardi au, |l T uni au, cerfuni au
fotografau a chel fyddyc

al & Y& NJ 6SNIK &Yl
Ma@ Gal er i dan Caf Vistd
Kazev67@mail . com
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Man Chwarae Unigryw

Mae fy atgof-loamw abke Igwadio®@p @l 9r32teadu9 4a0 a u .@ Royevd dywmn Mg r
byddali Mam yn mynd & mi I weld teulu ®n gAlydrofdald,i
cwrt ar y pryd, ond mae e Wghmnaasoy VYhun odfonloly d
pan oedd fy wy® dadwelmewnymwageydagynradd yn LI ulnd

|

teul u i Gaer 2l ichavaeh a facd@tydmsesf eqy fyrnwnygs gol y Cast ¢l

cyfarwydd yn gwybod mai hen | un yw hwn, oherwy|ldd
sgwar yn WANDBAL maCOURT ABYdTCWRTt PE&I i ddi

Chwar eiarw pdélchl edr y |l aw gyda phél @galwad., Y adi| be

o afael y gwrthwynebydd. Cysylltr y g mboymnl ag@aidd

dosbarth gweithiol ym maejls

Codwyd cwrt Nelson gan bejrc

ddwyn cwsmeriaid oddi wrtlh

bod s6én am y gém yn cael el

Nel son I nn (y Village I nn| h

“tldafarn neu mewn @wrutn pwrepdaes

~ " Jgerll aw. Bu Nelsonl ygw amnweé

|y ganrif a hyd at yr Ail Ry

lparhau o Fai hyd Awst.CBmdud

-~ |yn cystadlu, o +gayedna tlolraf vegyrd

2 Am y r han Jdgwyiadff eed ganri f |y

oddi wrth rai eraill, a chyfyngwyd cystadlu am/ b

yn 1987 gBdSd dske flyyd/IRD L £ fY lbava 2 @xl @a2yd sicrhau par
cystadl aethau rhyngwl@dlower ddaen ,h clymeyrc,hi Bélwy ri o
yn Nhwr nalnmaw-wdh PEWrop yn 1995 (gan ddefnyddi o2 ya
gemau yng Nghaer f i a Bargod. Daeth Lee Davies]| (
bencampwr Cymru gydol y 1990au.

Ymddangosoddf{y [@eonNBAHAY &1 SUGOK 2F bStazy QK yyRO|I €
/[ SNLIKAf yén mdoESNESENRO21. Yn 61 y nodiadau a whnlae
debyg bod yr arlunyd@® emwwaog awediertf nnumewgmpetcafo| C
di we@®hasfgeits gael ei werthu, yn Ebrill 2016, a¢gqt't
(rhwng £8, 000 a 8212 yh@Wgdwer2ha2 anac f e

t KAftALI [f28R

{FbS2SRFRAYF N0 RRSTY&RRALFAAY
Comi si wn Brenhinol Henebi on Cymru
Cofein (yn cyg@nwyws tme gguarni ayd &b rkii piewn )a

(Ond methais &4 chael oyfaziy ddgmRIoIFéd VI2yaAND SH.I X|ad
Dywedmufhyoaonell au fod copi @n blylwy fymgerlrl Wgaargfr Iuig .,
sicrha@w tw@PalclydreuBtleodaoal syyn y gogl edd. )
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Dinca Fala
Pobi Bara -1
Prynais beiriant gwneud bara ar ddechrau'r cyf pi
roi toes i bobi dros nos a dihuno yn y bore i v \
el roi yn ddi-agel ayyaey gwpwmrdd ddw
Ond cwpl o fsoedd yn o6l , pan oedd
cyfawn da, penderfynais agor y c|w
gwneud bara allan i ol au dydd. Hi
gyfarwyddi adau ddaeth gyda'r peilr
darl |l en manwl . Roedd yr holl bet|h
y cyfarwyddiadau'n ofalus gan r alg
- oedd ei e|S|au, am yr-aamsenr yc yWygu
Dynta toes yn apYa ' W¥Thi'" n pwyso a mesur, |e
mewa i1 ffwrn. : .
gol euadau ar y peiriant a mynd
Ond yn y diwedd rhoddais y cyfan at ei gi l-gddal]
dysglaid gref o de. Roedd y cyfan wedi bod yn I
Ac mewn munud dechreuais amau fy ngall u i ragl ¢t
gwneud bara. Cofais wedyn-leliaweord yynn hhaawsd dn ai asw nr|al
of yni on manwl -osPa ofrathhy dad gdwmrditdlraengos yn y peiri ajn
Unwaith i f orfen y ddysglaid, dyma f&a nsyminld af
Tra roedd y peiriant yn mynd trwy ei ddirgel b «
fawr , a chymysgu un paced o furum powdwr gydag]| ¢
hwn, cofwch. Wedyn, mesurai s 200ml o ddwr ber w]|i
fwrdd o fél a |Ilond |l wy fwrdd o olew blodau'r ||
ychwanegwch ddwr oer i'r jwg nes bod gyda chi B !
burum. Bydd angen cymysgu'r cYf{ %doaati ottt
Gan fod y toes yn eitha gwlyb, i
'l wy. le, rwy'n gwybod bod pawhs A |
ond dyma ryshéga chayfay nywdif tyld. b oy
we d i el gymysgu' n dda, arl |l wys (
i ro'm dybad al weh i ro pob cornel n
Wedymhowch badell neu bowlen fw» 5 ¥ a ne
| lestri hyd yn oed). Mae angen XX RBYIR2NUK gS|R
weithio, ac mae'n gweithio'n gyrymacn o0 I gaawlt
burum yn gwei t hiQo tpoeetsa eycnh ycrioin'dnr grehtialiai cohwicd arjo
ddi gwydd. Dim ond gwres uchel sy'n | ladd y bur g
dwr i 'w ddefro. Bydd angen twymo'r fwrn felly
Erbyn i '@ ftdyeshayhmer yn W tbuonb,i .maFee Inl ya,msrehrowc h |y
adael yAB =mmndd@. Croeso i c hi [ roi cip arno o]l
Ar 061 hanner awr, fe fydd gwynt hyfryd bara fr ¢:
fe ddyl ai'r dorth fod yn barod. (Mae'n barod p#at
cewch wneud hynny fwy nag unwaith os ydych yn @1
allan o'r fwrn, ac ar 0ol i ddi oeri ychydig, tynmpt
pryd mae'n barod i'w thorri a'i bwyt a!
Ac erbyn diwedd y diwrnod, pan arbrofais gyda'
gwel | gen {fia'sri wdho rntah thhepmm t &dn we ¢pieg ro et wydd i f -d[d
gu, tun a ddefnyddi wyd i wmne updeibrairaan tg agnwni efu da bhafr!
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Colofn Dafydd Islwyn

Yn wythnosol br on (
Y cyfaild!l gor au
A Il eufer dyn
Er mai brodor o blwy Lledrod, Ceredigion oedd|m
Pentraeth, P®&wl) Bantggrd a(l1172 mawr iddo ac yn gaf e
cythryblus ol af ei fywyd.
Yn ddi weddar, rydw i wedi codi nifer o lyfrau|h

am dros ganrif a hanner.

Codais y Bywgrafadur Cymreig hyd 1940. Darl | e |
dim am ei fywyd. Cof o@ watdlymo iy mowWws dMalt hleevsi s, f Her
cyfra&€lyfymgO. WM. Eidlwards am Sion CemndnwyYd 4y raarddld | td
6l traddodiad yn Abertridwr, édne 6y dJamgodhiern gy pn

Apocryfaé®i ammb@erets modd rhoi coel ar syl wadal
o linellau Sion Cent.

I wyd ei ben pan hen yw ei falchder

LIygaid br bow ebuenbi | i w heb

LI®e dannéddgEVyhog

ac yn ||l @m ei groen.
Gwr ar al | a restraf ym mysg dynion adnabyddus|b

(188M). Cyhoeddwyd ei gobadweyd 16886, ydmive PldiddojRd
cyfagos, Carno a Bryn Hyfryd drachefn yn niwedgd
ddaw yaddynt .

26 o Ragfyr 1864, Cald%li6)i waynd e@ re ajpmhorgywded il &Edidsnt pel C

Cymrodorion Rhymni. Y beirniad oedd Rhisiart ©bpd
Aberystwyth, enil WodddwawlyQyBafmeorelcahs odgiyem tdaf i enni l
Genedl aet haeblr.i oMe rocend dd ddr anogwen @&rr iy dprayd haao &frih
yn y BywmeBEeadhogwen 2023, crybwyllir y stori |i
fu farw Osi ®2)Gweamt o( T&39 ddHemhy mmic, odcywle W yed :alc
Cranogwen yn gyfeillion mawr ac dn d emae |J aanve Az
awdur yn dweud yn bendant mai storiau rhamant$s

Yn 1978 c¥WWwoe¢gdw@dho faauntDay Parchedig J. T. Robert|s,
Roedd ei fam yn chwaer i euengaf y -3P%)r.c hRrode dgd Ceqfd
awdur a gwetwreindoday Greadaels ef yng Ngholeg y Ball

yna fyfyriwr arall dan yr enw Cadwal adr yn y ¢o
ben, dyn mawr wurddasol & phersonoliaeth nobl
Yn 1980 cyhod&dvwewyd y QUwicrhalwh eyYnddi wybodaet h jam

Ym Mai 1887 ganwyd Lisabeth Margaret Roberts M
Sir Ddinbych cafodd swydd f el athrawes yn yr ys
cael ei phenodi yn brifathrawes Ysgol y Genetho
a @ufrin@d pgosaadd R. Wi I liams Parry.

Yn gynharach el en€arciyihfoddwidd gl dgpf apl DaGwealdwy @
arddangosfa Celf a ChretYmgn Nghwm yrynAladr yyn Aywret

Genedl aet hol yr Urdd yn 1955. :

g
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/] a0l Rf Sdz SGK [/ §NJ / &Yy
Yn ddi weddar, cyhoeddodd S4C a chwmni tel edu RoOI

Dyma unfed tro ar ddeg i brif gystadleuaeth gdr a
gystadl evuaeth yw cynnal a chodi safonau coraw |

Mad&da bump categoricgnay pglyanbdl eomat hi euenct di,

a chor8ydsdi panel o feirniaid rhyngwladol yn dew
y r 0 wn ddiearuf ycnyonl y m miMa eC hpwoeldd rcodyrr esBy@ d d gder 6 wndi|lay
derbyn £500 gyda enillydd y categori yn ennil |

Bydd y pum@ cdrwngdieaafuycoyon , ym marn y beirniaig r
berformio yn y feinal fawr ar Fai 12ed 2024 ypog
Yn ogystal a ennill teit]l Cor@ Cqgdnr ubBR2yddPd4 ggemleneb rjg w
arweinydd gorau a gwobr am y performiad gorau| g:
Y cam cyntaf yw recordi o sain y corau y@ eewrapun
berfor mi o -8 hmaugnluedn oo géer ddori aet h.

Ma® gystadleuaeth hon yn un o @o@mgfl dlec imidmevdig \gg ldl
Elen Rhys, Comi sivwai®y dd wAdlaonn igavyecchS e spetr la ub Cy jr @

arddatnagloesnt au cor awl Cymru ar S4C.
Mae enill wyr y gorfennol yn cynnwys Co6rdydd, Y S
Serendi pity, Cér y Wiber a Chodér Merched Sir Ghar.

Bydd y r odverdfi udleyamal yn cael eu darll edu ar |[S4
Ma@ dyddiad cau ym mis Hydref, felly ewch amdpani

Gda diol ch,
Gawr O@ymhyrchydd)

Am fwy o wybwww.ed hc .eamcrhrwiv/wc o ocmydmme di a. cymr u/ cpr

Colofn Dafydd Islwyn (Parhad)

Yn gynharach el eni cy ho®#d dawySrEonf cefl e |ly Acnegi®aa dsa df | allse
nofel am fywyd a gwd98®) RvaXiilgy iMAR ®b & rlt8x3 7(aln& 7 la r
Cymeriad @mlowg ywmryw eyddly ftyai ca yhry fawdlu-t 9®ay@c yha
ddau. Yn amlwg ym mywyd y ddau ers eu dlydsds)a,u y
Gwas &i Gweianyddwr dyl anwadol o Rymni. Cyfeirir

pwyll gor | I én y Genedlaethol yn Y Barr. 1921 a
Genedl|l aet hol . Cynigwyd ei galw yn Babell Silyn
LIl ynedd c Whsd écdydhwyodl, gy nt af o @ergdvd i@i HEldlewd wnl fyann ,n al
Rhymni . Cerdd del ynedwr ddd@e&iChnkbal daytd|l gwas gda
Morei a Rhymni (A) ym mis Medi 2016. Boa rglldi nt ey dyn
ac felly yn cyfoethogi barddoni aeth Cwm Rhymni

19


http://www.s4c.cymru/corcymru
http://www.rondomedia.cymru/corcymru

N Menter laith

Hanner Tymor Hydref
Autumn Half term

oper
“g&“g.m . . . .
Sesiwn Coginio / CogKing_SesSion
1000 - 12:00
@ @ Cegin, Canolfan Y Glowyr,
Caerffili

Thema Calan G Gaeaf / Halloween Theme

@ 13:00 - 14:30
@ Caffi, Canolfan Y Glowyr,

Caer il
anoct™

Parti Calan Gaeaf / Halloween Party

dewch a pwmpen i gerfio / BYO pumpkin to carve

Peintio gwyneb o crefft / Face painting and crafts
1000 - 12:00

@ LLEOL|AD |W GADARNHAU /
LOCATION TO BE coupmm—:m

Gyda / with

fachwedd | November
Sesiwn Lego / Lego SessSion
@Qdeilﬁdu castell Caerffili / Caerphilly Castle Build
10:00 - 13:00 @ Swyddfa Menter
caerffili office, Aberbargod

| archebu Lle / To book spaces E%E
www.mentercaerffilicymru
=]

| EFAIR
BIRMINCHAM l R

CASGLU/PICK-UP:
8AM -GORSAF BWS CAERFFILI BUS STATION
8.15 - TESCO YSTRAD MYNACH

GADAEL/LEAVE @ 6:00PM

A Menter laith
GWEITHGAREDDAU
| OEDOLION
@CANOLFAN Y GLOWYR CAERFFILI

COGINIO HYDREFOL
6:30 - 8:30 PM £19

CREFFT CALIGRAPHY
6:30 - 8:30 PM £15

COGINIO DANTEITHION NADOLIG
6:30 - 8:30 PM £19

CREFFT NADOLIG
6:30 - 8:30 PM

CLWB CERDDED
10:00 - 12:00
Hydref 4 October 2023 *

Llwyn Hir, Rhydri - cwrdd yn y maes parcio a'r safle picnic
% Meet at car park and picnic area

CF83 3EB ’
o, *

Ty Weindio Tredegar Newydd - Winding House New Tredegar
Cwrdd yn y maes parcio gyferbyn meet in car park opposite NP24 6EG
Hydref 18 October 2023
Parc Penallta- Cwrdd ym maes parcio Gorsaf Dren Hengoed
Meet in car park of Hengoed Train Station - CF82 7RA

Hydref 25 October 2023
Sirhowy - Cwrdd wrth dafarn Halfway House / Meet at the Halfway

House Tavern - NP12 2HT
‘ Tachwedd 1 November 2023
Bedwas - Cwrdd ym maes parcio Caffi'r Graig /
Meet in car park of The Rock Cafe CF83 8EA
Tachwedd 8 November 2023 ¢

*u k. *
Rhydri -Cwrdd ym maes parcio Y Maenllwyd

Meet at The Maenllwyd Inn CF83 3EB*

*Cyfarfod trefnu teithiau nesaf ar y diwedd*

Rhaid gwisgo esgidiau cerdded addas

You must wear suitable footwear
Mwynhau'r lowrijones@mentercaerffili.cymru 6
%9 01443 820913 T
Rhif elusen gorestredig: 1105172 Rhif cwmni: 5096968




